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WSTEP

Gtownym celem dziatarn Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole (PPIS)
jest zapewnienie mieszkancom oraz osobom przebywajacym na terenie miasta Kota zdrowych
i bezpiecznych warunkéw zycia, pracy, nauki i wypoczynku. Zapewnienie efektywnego
i aktywnego nadzoru nad kluczowymi obszarami zdrowia publicznego z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii, w tym cyfrowych.

W ramach dziatan inspekcji podejmowano szereg inicjatyw majgcych na celu zapobieganie
wystepowaniu chordb, zwtaszcza zakaznych i zawodowych oraz sprawowano zapobiegawczy
i biezagcy nadzor sanitarny w zakresie zdrowia publicznego.

Planowane zadania i plan kontroli, w tym edukacje i promocje zdrowia, PPIS realizowat na
biezaco, uwzgledniajgc wytyczne wynikajace z obowigzujgcych przepiséw krajowych i UE oraz
uwarunkowan lokalnych, majacych wptyw na bezpieczenstwo sanitarne obywateli.

W 2025 roku PPIS realizowat obowiazki statutowe wynikajace w szczegdlnosci z ustawy
z dnia 14 marca 1985 roku o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416).

PPIS na bazie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole (Stacji) w roku 2025
zrealizowat réwniez zadania w zakresie poboru préobek wody, zywnosci i przedmiotéow uzytku
majacych kontakt z zywnoscig, zgodnie z rocznym harmonogramem. Badania pobranych
probek prowadzity laboratoria PSSE w Koninie, WSSE w Poznaniu oraz laboratoria poza
strukturg laboratorium wojewoddzkiego w zaleznosci od zakresu badan.

Przedtozona ,Ocena stanu sanitarnego i sytuacja epidemiologiczna miasta Kota w roku 2025”
obejmuje wyniki nadzoru sanitarnego w zakresie epidemiologii, bezpieczernstwa zywnosci
i zywienia, higieny komunalnej, bezpieczenstwa zdrowotnego wody, zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego, higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami, higieny dzieci i mtodziezy,
promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej.

Nadzorem sanitarnym objeto 724 obiekty usytuowane na terenie miasta Kota, w ktérych
przeprowadzono 528 kontroli sanitarnych wg kompetencji w poszczegdlnych zakresach.
W wyniku stwierdzonych podczas kontroli uchybien sanitarnych wydanych zostato 160
decyzji administracyjnych i natozono 27 mandatéw karnych na sume 6060 zt.

str. 2

OCENA STANU SANITARNEGO | SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA MIASTA KOLA

W ROKU 2025



1. Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

W 2025 roku podejmowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kole dziatania wynikaty z aktualnej sytuacji epidemiologicznej i dotyczyty nadzoru nad:

osobami chorymi na choroby zakazne, ktére zgodnie z przepisami prawnymi podlegaja
zgtoszeniu do PPIS,

osobami z kontaktu z chorymi na wybrane choroby zakazZne,

zgtaszalnoscig chordb zakaznych,

grypa w ramach nadzoru SENTINEL.

Kontynuowano wspotprace w zakresie nadzoru epidemiologicznego nad chorobami
zakaZznymi i zakazeniami z Inspekcjg Weterynaryjna.

Sytuacje epidemiologiczng na terenie miasta Kota przedstawia ponizsze zestawienie jednostek
chorobowych zgtaszanych przez lekarzy i prowadzonych na ich podstawie wywiadow
epidemiologicznych oraz rejestréw zachorowan.

Lp. Jednostka chorobowa Liczba zachorowan
2024r. 2025r.
Miasto Powiat Miasto Powiat
Koto kolski Koto kolski
1. Salmonella - zatrucia pokarmowe 7 19 8 16
2. Pokasania przez zwierzeta 19 133 11 75
w tym szczepionych przeciwko 2 20 1 18
wsciekliznie
3. Ospa wietrzna 86 465 74 192
4, Grypa- rozpoznania 80 482 331 1996
5. WZW A 0 0 3 3
6. WZW B przewlekte 1 8 7 18
7. WZW C przewlekte 0 4 8 13
8. Krztusiec 8 41 4 22
9. Swinka 1 7 0 3
10. Borelioza 2 19 1 26
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11. Biegunka do lat 2 3 24 5 23

12. Biegunka u dzieci powyzej lat 2 22 174 21 176
13. Wirusowe zakazenia jelitowe 53 98 56 132
14. Zakazenia jelitowe wywotane przez 6 12 6 19

Clostridium difficile

15. Zakazenia jelitowe wywotane przez 0 0 1 1

E. coli enterokrwotoczng

16. HIV 0 0 0 2
17. Gruzlica 1 2 1 1
18. Ptonica 15 58 5 14
19. Réza 1 9 0 4
20. Gardioza 0 0 1 2
21. Posocznica pneumokokowa 0 1 0 3
22. Sars CoV-2 52 444 92 503
23 RSV 16 81 18 218

Sytuacja epidemiologiczna w 2025 r. na terenie miasta Kota przedstawiata sie nastepujaco:

zanotowano znaczacy wzrost zachorowan na grype oraz pozostate infekcje gérnych drég
oddechowych jak zakazenie wirusem Sars-CoV-2 i RSV.

Przypadki zostaty zgtoszone na podstawie otrzymanych wynikéw z szybkich testéw
antygenowych (Combo).

w ramach wspdtpracy z trzema lokalnymi placéwkami medycznymi (NZOZ Vita-Med.,
NZPOZ Deren oraz POZ SPZOZ Koto) prowadzono nadzéor nad wystepowaniem
zachorowan na grype oparty na systemie ,SENTINEL”, ktory polega na pobieraniu
wymazow (z nosa i gardta) w kierunku wiruséw grypy, od pacjentéw zgtaszajacych sie
z objawami przeziebienia, ktérzy nie byli uprzednio leczeni.

W sezonie grypowym 2024/25 pobrano wymazy od 10 pacjentéw z podejrzeniem grypy
z czego odnotowano 3 przypadki dodatnie - wykryto RNA wirusa grypy typu A.

zanotowano zwiekszong liczbe zachorowan na Wirusowe Zapalenie Watroby zaréwno
typu B i C (zakazenia krwiopochodne), a takze WZW A (tzw. zéttaczke pokarmowaq).
Odnotowano 3 zachorowania na WZW A u pacjentéw zamieszkujacych na terenie miasta
Kota w ramach ogniska domowego. W zakresie nadzoru epidemiologicznego wdrozono
szczepienia wséréd oséb z kontaktu z chorymi w srodowisku domowym, przedszkolnym
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i pracy. Wzrost liczby zakazenh na WZW A obserwujemy od korica 2024 r. w Polsce, co
stanowi problem ogdlnokrajowy.

zanotowano spadek zachorowan na krztusiec oraz ptonice

w roku sprawozdawczym odnotowano jeden zgon z powodu zakazenia posocznicg
(Salonelloza pozajelitowa).

pozostate jednostki chorobowe podlegajgce zgtaszalnosci utrzymywaty sie na poziomie
wykrywalnosci zblizonej do lat ubiegtych.

Biorac pod uwage powyzsze sytuacja epidemiologiczna w miescie Kole w 2025 r. byta
stabilna.

Kontynuowany jest nadzér w zakresie szczepien ochronnych nad stanem zaszczepienia dzieci
i mtodziezy ponizej 20 roku zycia, wykonaniem tych szczepien, dystrybucjg preparatow
szczepionkowych oraz biezacy nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym punktéw szczepien.
W roku sprawozdawczym przeprowadzono biezgce kontrole w punktach szczepien, a takze
zrealizowano dwuetapowe kontrole tematyczne w zakresie kart uodpornienia.

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych objeto 6619 dzieci, ktore podlegaty opiece
medycznej w 4 Przychodniach POZ na terenie miasta Kofa; z czego 180 nie zostato
zaszczepionych ze wzgledéw:

medycznych,
na przekroczenie wymaganego wieku do szczepien,
pomimo braku udokumentowanych przeciwskazan.

Liczba niepozadanych odczyndéw poszczepiennych utrzymywata sie na podobnym poziomie
jak w roku ubiegtym i wynosita odpowiednio 4 (2024 r.) i 4 (2025 r.).

W biezacym roku sprawozdawczym kontynuowano oraz koordynowano program szczepien
przeciw HPV w szkotach, skierowany do dzieci w przedziale wiekowym od 9 do 14 roku zycia.
Do programu przystapity wszystkie szkoty podstawowe z terenu miasta Kota - (5 placéwek).

Pracownicy PSSE w Kole przeprowadzili cykl szkolen wséréd pedagogéw, rodzicéw i dzieci na
temat korzysci wynikajgcych ze szczepien p/HPV oraz udostepniali materiaty edukacyjne
w postaci ulotek i broszur.
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i #%%
KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH szczepienia =‘info
-

WSZYSCY DOROSLI W ZALEZNOSCI OD WIEKU

SZCZEPIONKA PRZECIW WIEK (LATA)

50 -59

Grypie (IIV) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)

Blonicy, tezcowi,
s

Ospie wietrznej (VZV) 2 dawki [osoby, ktére nie chorowaly na

Odrze, ‘Txﬁ] 2 dawki (osoby, ktore nie chorowaly na odre lub rozyczke i nie byly szczepione)

Covid-19 Liczba dawek zalezy od historil szczepien | aktualnych zalecen

s

€ wietrzng i nie byly szczepione)

Ludzkiemu wirusowi % duwid 3 dawki
brodawczaka (HPV) b i etk iy

Pneumokokom 1dawka 1dawka 1dawka PCV-13 + PPSV-23
(PCV, PPSV) PCV-13 lub PCV-20 PCV-13 lub PCV-20 lub 1 dawka PCV-20
Pélpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2 - 6 miesigcy

Syncytialnemu wirusowi

oddechowemu (RSV)

Kleszczowemu zapaleniu S TS

mézgu (KZM) 3 dawki + dawki przypominajgce co 3-5 lat
watroby wn:‘un [Hl :J;iu 2 dawki [osoby, ktore nie byly wezesniej szczepione)

T ————————
(MenB, MenACWY)

== szczepienia zalecane dla wszystkich nieucdpernionych osob w tym wieku
mm szczepienia zalecans, gdy wystepuja dodatkowe czynniki ryzyka [np. medyczne, zawodowe, Zwigzane ze stylem zycia)

IV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw blonicy, tgzcowi i kretuscowi; VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej, MMR - szczepionka przeciw odrze, wince | rogyczce;
Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; HBY [Hepatitis B Vaccine) - ionka przeciw wirusowemnu zapaleniu watroby typu B HPV - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka; PCV -
skonlugowana szczepionka przeciw preumokokorm; PPSY - polisacharydowa szezepionka przeciw pneumaokokom; RZV - szezepionka przeciw pdipascowl; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu
wirusowi oddechowemu; KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu mazgu; HAY (Hepatitis A Vaccine] - szezepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A; MenB - szczepionka
przeciw meningokokom grupy B; MenACWY- szczepionka przechw meningakokom grupy &, C, W, Y,

= @Nez g

=

Zadanie 1l go Prog Zdrowia na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia

WYDRUKLUI
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Kalendarz szczepien dzieci i mtodziezy na 2025 rok

Szczepionka przeciw m& ,3_ B &L N
t'f'&l}ljl'll mesigc miesigc e 1 miesecy
Grutlicy
Wirusowemu zapaleniu watroby typu B HBV

Rotawirusom

Blonicy, tgzcowi, krztuscowi

pTP DTP DTP
Poliomyelitis PV

O TS GETED o

Pneumokokom PCY

Odrze, $wince, rézyczce m m

Ludzkiemu wirusowi brodawczaka HPY #w=
Meningokokom MenB i MenACWY

Grypie IV {po ukonczeniu 6 m.z.) lub LAIV (po ukonczeniu 24 m.z. do 18 lat)
Ospie wietrznej VZv

COVID-19 coviD-13

Kleszczowemu zapaleniu mézgu KZM

Wirusowemu zapaleniu watroby typu A HAV
szczapivnin obowigzhowe, berpisine TSN seixgioeia Ealecund; B 828 cxcavgorks aeche Uioy. MU [Nepee § Vaccio) ~ Fsiorpraech WhwaI EIPSnk oy ypu B DT - sacpionk

ooy, RY - S2caepinnia prRechs rotiwirusam, OTaP - saezepionka prascis Dieeicy, tpioomd
| rziudoow, bezkomdrkawa; Tdap - seczeplonia preechy blonkcy, bezcow | krztudoosd, bezkomdrkowa, 2 cinlong zawartofcly skiadnicw bloncy
i lrztusgcn; IPY (Inactivated Polio Waccine) — soczepionka prasche pobormyelitis, inaktywowana; Hib - szozeplonka prosciv Heemophiles infusnzee:

i b MR = 3G PepiOndo friacie Odroe, dwinge i ridvezoe; POV - s2cegionks prosciv prermokokon, skoniugowara T (I activabed influensis
= SEC IO PO B PEREROWETONS [rec] WissRnk OHECkR T OO0z nowornckisga WRCCING) - SEETRACNNE DIZRCh ET VTR, sy atwani. LAIY (Live ATtenuati Infssrang VAGer) - STesepion ke [rsesw grypie (Sywn, donoscma);
L ISTTTOEREID TOENA FOTPOCTRS pa LHDtc2eni proee doiecka & g MenB - s2ozepiorks Dreec v meningokosom grupy 3; ManACWY - szozepionka prosche meringokokom grugy A, C, W, Y HPY - sacsepionks
wha T berpletne b Tosp cdplatne preechw ludrkemu winmow brodesezsia; VIV - seasplonks prosciw cspés wistrmst HAV (Hapatitis A Vaccine) - szozepionis preechs wirusowsmu
SR gy repverin barpletre po ukofcseni O let oo W le orss refurdacis dlajednel srcrepioni w grupis po ukodezeni 8 et do 18 lat

sapaleriu vegtraby typu A KEM —socrepionka preeciv kissseeoanma zapaleniu mizga: COVID-19 - seerepionis proschs SARS-Cav-2

Zadanie realizowans ze Srodkdw by = ,“
Maradowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, SZCZepilenliay
Y

Thowia Q NPZ 27

finansowane preez Ministra Zdrowia.
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2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

Na terenie miasta Koto znajduja sie 4 obiekty wodne objete nadzorem sanitarnym:
1 wodocigg publiczny zaopatrujagcy ludno$¢ w wode przeznaczong do spozycia
oraz 3 wodociagi zaktadowe (wodociagg lokalny ,Sokotow” S.A. Oddziat w Kole, wodociag
lokalny Okregowej Spétdzielni Mleczarskiej w Kole oraz wodocigg lokalny Saint Gobain HPM
Polska Sp. z 0. 0. w Kole) ujmujagce wode na potrzeby dziatalnosci produkcyjnej. Jakos¢ wody
zww. wodociggdéw lokalnych w 2025 roku odpowiadata wymaganiom zawartym
w obowigzujgcym rozporzadzeniu.

Administratorem wodociggu publicznego Koto jest Miejski Zaktad Wodociggéw i Kanalizacji
w Kole Sp. z o.0., ul. Energetyczna 11. Wiascicielem obiektu wodnego jest Gmina Miegjska
Koto. Urzadzenie wodociggowe (SUW) znajduje sie w Kole przy ul. Zawadzkiego 7. Produkcja
wody ksztattuje sie na poziomie: 3260m3/d. Woda produkowana w stacji uzdatniania wody
dostarczana jest do odbiorcéw z miejscowosci: Koto, Borki, Podlesie, Dzierawy, Ochle, Lubiny
i Chojny. Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode: 20384 osoby. Strefy ochrony sanitarnej
ujecia ustanowione, ogrodzone, zamykane, zabezpieczone systemem teleinformatycznym.
Prowadzona jest catodobowa obstuga Stacji Uzdatniania Wody. Kontrole sanitarne obiektu
nie wykazaty nieprawidtowosci w zakresie sanitarnym.

Bezpieczenstwo zdrowotne wody okreslane jest na podstawie sprawozdan z badan préb
wody pobieranych w ramach kontroli urzedowej prowadzonej przez PPIS oraz w ramach
kontroli wewnetrznej prowadzonej przez MZWiK w Kole. Przeprowadzone badania
w zakresie bakteriologii i fizykochemii nie wykazaty przekroczen wartosci badanych
parametrow, a tym samym jakos$¢ wody byta zgodna z obowigzujagcym rozporzadzeniem.

Laboratorium Zaktadowe Miejskiego Zaktadu Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z o. o. w Kole
posiada zatwierdzone decyzjg nr ON-HK.904.1.2025 z dnia 24.04.2025 r. normy badawcze
prowadzonych badan wody przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kole.

W roku sprawozdawczym Miejski Zaktad Wodociggdw i Kanalizacji w Kole zgtosit 17 awarii
wystepujacych na sieci (byty to awarie krotkotrwate, nie wymagajace stosowania zastepczego
zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia) oraz 10 planowanych przerw
w dostawie wody spowodowanych konserwacjg urzadzen wodociggowych. Przeprowadzone
badania wody po usunieciu awarii oraz po zakonczeniu prac modernizacyjnych wykazaty,
iz jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom zawartym w obowigzujgcym rozporzadzeniu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole nadzoruje dziatania MZWiK Sp. z o. o.
w Kole, dokonuje corocznie szczegétowej kontroli obiektu Stacji Uzdatnia Wody, podczas
ktérej oprécz wnikliwej oceny stanu sanitarno-technicznego urzadzenia wodociggowego
prowadzi m.in. analize sprawozdan z badarn wykonanych w ramach dodatkowej kontroli
wewnetrznej wykonywanej zgodnie z opracowanym przez MZWiK Sp. z o. o. w Kole
harmonogramem poboru préb. Przeprowadzona przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Kole analiza sprawozdan z badan wody pobranej na poszczegdlnych
etapach uzdatniania wody oraz na sieci wodociggu publicznego Koto nie wykazata
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przekroczen mikrobiologicznych i fizykochemicznych. Jakos$¢ wody z wodociggu publicznego
Koto w badanych zakresach odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowa z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U.z 2017 r. poz. 2294).

W 2025 r. przeprowadzono tacznie 13 kontroli obiektow wodnych, w tym 4 kontrole
kompleksowe (kontrole jakosci wody oraz kontrole sanitarne Stacji Uzdatniania Wody)
i 9 kontroli jakosci wody. W oparciu o przeprowadzone kontrole urzedowe, prowadzone
w ramach nadzoru biezacego oraz kontrole wewnetrzne prowadzone przez administratoréw
wodociggéow Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole wydat 17 decyzji
o przydatnosci wody do spozycia.

3. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

W ewidencji obiektéw uzytecznosci publicznej na terenie miasta Kota znajduje sie 154
zaktady w tym: zaktady fryzjerskie, zaktady kosmetyczne, zaktady tatuazu, zaktady odnowy
biologicznej, jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, obiekty $wiadczgce ustugi
hotelarskie, stacje paliw, dom kultury, obiekty sportowe, przystanki autobusowe, dworzec
kolejowy, parkingi, biblioteki, muzeum, sala zabaw dla dzieci, tereny rekreacyjne, zaktady
przedpogrzebowe i cmentarze.

Przeprowadzono 55 kontroli sanitarnych w 43 zaktadach. Dodatkowo przeprowadzono 5
kontroli nadzorujacych przebieg ekshumacji na Cmentarzu Parafialnym, ul. Ksiecia Jozefa
Poniatowskiego w Kole. Wydano 8 decyzji administracyjnych, w tym 4 decyzje ptatnicze i 4
decyzje merytoryczne. Natozono 2 mandaty karne na kwote 600 zt.

Noclegownia.

W Noclegowni Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Kole przy ul. Sosnowej
1 przeprowadzono w 2025 r. 2 kontrole sanitarne, w tym 1 kontrole kompleksows, ktoéra
wykazata nastepujace nieprawidtowosci: brudne $ciany, zawilgocong wneke okienng, peknietg
szybe oraz zawilgocone drzwi do jednej z kabin ustepowych w tazience meskiej. Za
kwestionowany obszar kontroli wystawiono 2 decyzje administracyjne, w tym 1 decyzje
merytoryczna i 1 decyzje ptatnicza. Nie natozono mandatu karnego.

Domy Pomocy Spotecznej.

Na terenie miasta Kotfa znajdujg sie 2 placowki pomocy spotecznej tj. Dom Pomocy
Spotecznej w Kole przy ul. Blizna 55 oraz Dom Pomocy Spotecznej w Kole przy ul. Ksiecia
Jozefa Poniatowskiego 21. W 2025 r. skontrolowano w ramach kontroli kompleksowej jedng
placowke. Przeprowadzona kontrola sanitarna nie wykazata nieprawidtowosci w zakresie
stanu sanitarno-higienicznego. Skontrolowano réwniez 1 obiekt dziennego pobytu z grupy
innych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, tj. Srodowiskowy Dom Samopomocy
- nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Zaktady fryzjerskie.

Na terenie miasta Kota znajduje sie 31 zaktadow fryzjerskich. W 2025 r. skontrolowano 13
zaktadéw w ramach przeprowadzonych 15 kontroli: 11 kontroli sanitarnych, 1 kontrola
odbiorowa, 1 kontrola interwencyjna oraz 2 kontrole sprawdzajace usuniecia stwierdzonych
nieprawidtowosci.

W ramach przeprowadzonej kontroli sanitarnej w jednym zaktadzie stwierdzono
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nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny, m. in.: zacieki scienne oraz liczne pekniecia Scian
i sufitu w poczekalni, zty stan sanitarno - higieniczny drzwi, zabudowy meblowe;j.
Przeprowadzono kontrole sprawdzajgcg usuniecie nieprawidtowosci. W toku postepowania
wydano 2 decyzje administracyjne, w tym 1 decyzje merytoryczng i 1 decyzje ptatnicza.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole wptyneta interwencja
dotyczaca ztego stanu sanitarno-higienicznego zaktadu fryzjerskiego, co zostato potwierdzone
podczas kontroli interwencyjnej. W  wyniku przeprowadzonego postepowania
administracyjnego zostat natozony mandat karny na kwote 300 zt oraz wydano 1 decyzje
ptatnicza za kwestionowany obszar kontroli. Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca
wykazata usuniecie wszystkich nieprawidtowosci.

Zaktady kosmetyczne

W ewidencji PPIS w Kole na terenie miasta Kota znajduje sie 50 zaktadow kosmetycznych.
W roku sprawozdawczym przeprowadzono 13 kontroli w obiektach 13: 10 kontroli
sanitarnych, 1 kontrola odbiorowa, 1 kontrola interwencyjna oraz 1 kontrola sprawdzajaca.

W ramach przeprowadzonej kontroli sanitarnej w jednym zaktadzie stwierdzono
nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny narzedzi i akcesoriow kosmetycznych oraz
zabudowy meblowej, drzwi, podtogi i wyposazenia zaktadu. W zwigzku z powyzszymi
nieprawidtowosciami zostat natozony mandat karny na kwote 300 zt oraz wydano 2 decyzje
administracyjne, w tym 1 decyzje merytoryczng i 1 decyzje ptatniczag. Przeprowadzone
w terminie pézniejszym kontrole sprawdzajace wykazaty usuniecie wszystkich stwierdzonych
nieprawidtowosci.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole wptyneta interwencja
dotyczagca wykonywania zabiegébw medycyny estetycznej przez osoby nieuprawnione.
Przeprowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne na temat wystgpienia niepozadanych
reakcji organizmu poprzez stosowanie preparatéw z zakresu medycyny estetyczne;j.

Obiekty sportowe

W ewidencji PPIS w Kole na terenie miasta Kota znajduje sie 5 obiektéw sportowych. Na
poczatku roku zgtoszono interwencje dotyczaca ztego stanu sanitarno-higienicznego urzadzen
do ¢wiczen. Przeprowadzona kontrola potwierdzita powyzsza informacje. W zwigzku z czym
wszczeto postepowanie administracyjne - wydano 2 decyzje, w tym 1 decyzje merytoryczng
i 1 decyzje ptatnicza. Po kontroli sprawdzajacej oceniono obiekt jako dobry.

4. Stan sanitarny podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza

W ewidencji podmiotdéw leczniczych lecznictwa zamknietego i otwartego ujeto 115 zaktadéw.
Przeprowadzono 45 kontroli w 35 zaktadach. Wydano 13 decyzji administracyjnych, w tym 4
decyzje ptatnicze i 9 decyzji merytorycznych. Natozono 1 mandat karny na kwote 500 zt.

Na obszarze dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole znajduje
sie jeden zaktad lecznictwa zamknietego (szpital) - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Kole przy ul. Ksiecia Jozefa Poniatowskiego 25, ktdérego organem
zatozycielskim jest Rada Powiatu Kolskiego.

W  Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Kole w roku 2025
przeprowadzono: 1 kontrole kompleksowa, 1 kontrole odbiorowg, 1 kontrole interwencyjna
oraz 5 rekontroli majacych na celu sprawdzenie wykonania decyzji wydanych przez
Wielkopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole. Efektem wydanych i sprawdzonych decyzji byto
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m. in. doprowadzenie do wtasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen Oddziatu
Wewnetrznego I. W lutym 2025 r. przeprowadzono kontrole odbiorowa Oddziatu
Wewnetrznego | po kapitalnym remoncie. Wydano 8 decyzji administracyjnych, w tym
1 decyzje ptatnicza i 7 decyzji merytorycznych.

Na terenie miasta Kota zarejestrowano 114 podmiotéw lecznictwa otwartego. Skontrolowano
34 obiekty w ramach 37 kontroli sanitarnych. W grupie tych obiektéw znajdujg sie:
przychodnie, laboratoria diagnostyczne, zaktady rehabilitacji leczniczej, indywidualne
i grupowe praktyki lekarskie, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw,
indywidualne i grupowe praktyki potoznych i pielegniarek. W ciggu roku 2025 stwierdzono
nieprawidtowosci i uchybienia stanu sanitarno-technicznego i/lub higienicznego
w 2 obiektach lecznictwa otwartego. Wszystkie przedmiotowe obiekty wykonaty zalecenia
w biezacym roku. Zaden obiekt lecznictwa otwartego nie otrzymat negatywnej oceny
na koniec roku 2025. Wydano 5 decyzji administracyjnych, w tym 3 decyzje ptatnicze
i 2 decyzje merytoryczne. Natozono 1 mandat karny na kwote 500 zt.

5. Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy i chemikaliami.

Dziatalnoscia nadzorowg nad warunkami sanitarno-higienicznymi $rodowiska pracy
i chemikaliami na terenie miasta Kota objeto 159 zaktadéw produkcyjnych i ustugowych
o tacznym zatrudnieniu 7139 oséb.

W ramach nadzoru nad s$rodowiskiem pracy skontrolowano 49 =zaktadéw, w ktérych
przeprowadzono 54 kontrole.

W 16 zaktadach na terenie miasta Kota objetych nadzorem PPIS w Kole wykazano
przekroczenia czynnikéw szkodliwych NDN/NDS, na ktére narazonych jest tacznie na
n-czynnikéw (tzn. jeden pracownik moze by¢ narazony na kilka czynnikow jednoczesnie) 218
pracownikow.

Tabela nr 1 llos¢ pracownikéw zatrudnionych w zaktadach na terenie miasta Koto, w ktorych stwierdzono
przekroczenia czynnikéw szkodliwych:

Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia wystepujacego w llos¢ pracownikéw pracujacych
zaktadzie pracy w przekroczeniach NDN/NDS
Hatas 133

Zapylenie (pyty maki) 2

Drgania o dziataniu ogélnym na organizm cztowieka 4

Drgania o dziataniu miejscowym na organizm cztowieka 10

Krystaliczna krzemionka - kwarc krystobalit 61

Tlenek diazotu 7

Mikroklimat 4

W 5 skontrolowanych zaktadach stwierdzono nieprawidtowosci:

brak oceny ryzyka zawodowego w 1 zakfadzie oraz brak szkolenia pracownikéw
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dotyczacego czynnika biologicznego w 1 zaktadzie,

brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowisku pracy w 4 zaktadach,
zty stan sanitarno -higieniczny w 1 zaktadzie - interwencja,

brak w pomieszczeniu jadalni zlewozmywaka dwukomorowego i umywalki wraz
z instalacjg biezacej wody zimnej i cieptej oraz odprowadzeniem $ciekéw bytowo-
gospodarczych w 1 zaktadzie.

W zwiazku z powyzszym w ramach prowadzonego postepowania administracyjnego wydano
5 decyzji merytorycznych i 6 decyzji ptatniczych.

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami PPIS w Kole prowadzi
nadzor nad substancjami i ich mieszaninami, detergentami, produktami biobdéjczymi oraz
kosmetykami. W roku 2025 r. skontrolowano 8 zaktadéow wprowadzajacych do obrotu
substancje chemiczne i ich mieszaniny (przeprowadzono 8 kontroli). W skontrolowanych
zaktadach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach wspétpracy z Komenda Powiatowa Policji w Kole przeprowadzono 2 kontrole
w zakresie wprowadzania do obrotu produktow, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze sg
Srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, stwarzajgcymi
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi. Podczas kontroli nie stwierdzono sprzedazy ww.
produktéw. W 2025 r. podmioty lecznicze nie zgtosity do PPIS w Kole zadnego przypadku
zatru¢ ww. substancjami.

6. Stan sanitarny placéwek dla dzieci i mtodziezy.

W roku 2025 na terenie miasta Kota nadzorem sanitarnym w zakresie higieny dzieci
i mtodziezy objetych byto ogétem 31 placéwek o$wiatowo-wychowawczych, w tym:

ztobek miejski.

7 przedszkoli, w tym 3 miejskie przedszkola publiczne oraz 4 przedszkola niepubliczne.

5 szkét podstawowych, w tym 4 publiczne szkoty podstawowe oraz 1 niepubliczna:
Szkota Podstawowa ,,Sokrates” (nauczanie domowe).

Niepubliczna Szkota Specjalna ul. Wojciechowskiego 21A.

3 placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego: Os$rodek Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczy Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng w Kole; Warsztaty Terapii Zajeciowej PSONI,;
Swietlica Miejskiego Oérodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie.

5 placéwek wychowania pozaszkolnego: Panstwowa Szkota Muzyczna | Stopnia;
English For You s.c.; CDN Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Koninie - Filia w Kole;
Wielkopolska Wojewédzka Komenda Ochotniczych Hufcéw Pracy z siedzibg Oddziatu
w Kole; Centrum Wspierania Rozwoju Dzieci ,,Harmonia”.

Centrum Szkoleniowe ,Wiedza" Oddziat w Kole.

2 Licea: Liceum Ogodlnoksztatcace w Kole; Liceum Ogdlnoksztatcace ,,Sokrates”

(nauczanie domowe).

3 zespoty szkét: Zespdt Szkét Ekonomiczno-Administracyjnych w Kole, Zespét Szkét
Technicznych w Kole, Zespét Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczy w Kole.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kole.

Akademicka Szkota Policealna w Kole.

Zakres nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach i innych placéwkach
oswiatowo-wychowawczych obejmowat: warunki higieniczne pomieszczen, w tym
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oswietlenie, wentylacje, ogrzewanie, dostepnos¢ do urzadzen higieniczno-sanitarnych,
higiene proceséw nauczania, w tym rozktad zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych,
zapewnienie miejsc na pozostawienie w szkole czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych,
ergonomie mebli szkolnych i przedszkolnych, warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach, przestrzeganie zasad stosowania substancji chemicznych i ich
mieszanin, warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach ze
szczegolnym uwzglednieniem opieki stomatologicznej, warunki i formy dozywiania uczniow,
ocene dotyczaca obcigzenie ucznidw ciezarem tornistréw szkolnych, warunki wypoczynku
dzieci w czasie ferii zimowych i letnich oraz dziatania informacyjno-edukacyjnym w zakresie
profilaktyki zdrowotnej uczniow.

W ramach nadzoru sanitarnego skontrolowano 22 obiekty os$wiatowo-wychowawcze,
w ktorych przeprowadzono 30 kontroli. W wyniku kontroli w 1 placéwce na terenie miasta
Kota stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego bloku
sportowego (Liceum Ogodlnoksztatcagce w Kole). W zwigzku z powyzszym w ramach
prowadzonego postepowania administracyjnego w celu poprawy warunkéw pobytu uczniow
w szkotach i innych placéwkach oswiatowych wydano 1 decyzje merytoryczng oraz 1
decyzje ptatnicza.

Skontrolowane placéwki na terenie miasta Kota zapewniajg uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych - uczniowie posiadajg
szafki indywidualne. Sukcesywnie zwieksza sie ilos¢ indywidualnych szafek dla uczniow
w szkotach.

W skontrolowanych placéwkach oswiatowych uczniowie objeci sg opieka medyczng przez
pielegniarke szkolng. We wszystkich skontrolowanych placowkach (szkoty podstawowe
i ponadpodstawowe) zapewniona jest opieka stomatologiczna dla uczniéw poza terenem
placowki - podpisane umowy organu prowadzacego z gabinetami stomatologicznymi.

W zakresie dostosowania mebli do zasad ergonomii przeprowadzono ocene dostosowania
mebli do zasd ergonomii w 5 placéwkach. Stwierdzono nieprawidtowosci 3 placowkach
(2 zespoty szkdt, 1 przedszkole). Wydano zalecenia pokontrolne - nieprawidtowosci zostaty
usuniete.

W szkotach uczniowie korzystajg z réznych form wychowania fizycznego np. z zaje¢ na
basenie, boisku/stadionie sportowym, hali sportowej, sitowni.

W elektronicznej bazie wypoczynku zgtoszono i zarejestrowano do Kuratorium Oswiaty 1
turnus wypoczynku zimowego oraz 4 turnusy wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania
dla dzieci i mtodziezy na terenie Kotfa. tacznie podczas trwania wypoczynku zimowego
i letniego przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych. Wszystkie skontrolowane placowki
zapewniaty bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku.

W biezagcym roku sprawozdawczym kontynuowano koordynowanie programu szczepien
HPV w szkotach. W programie biorg udziat wszystkie szkoty podstawowe z terenu miasta
Kota (5 placowek). Dyrektorzy szkoét oraz koordynatorzy szkolni chetnie wspétdziatali
z pracownikami PSSE - przekazywali materiaty edukacyjne oraz deklaracje rodzicom.
Prowadzone byty spotkania pracownikéw PSSE o charakterze informacyjno - edukacyjnym
z rodzicami uczniéw szkét w czasie zebran na terenie placéwek (SP NR 1 w Kole, SP nr 2
w Kole, Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Kole).
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7.

Stan sanitarny zaktadéw zywnosci i Zzywienia oraz materiatdbw i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole posiadata w rejestrze
zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 261
obiektéw zlokalizowane na terenie miasta Kota, do ktérych nalezaty:

168 zaktadow obrotu zywnoscia i przedmiotami uzytku, w tym: 60 sklepow spozywczych,
8 supermarketow, 13 aptek, 6 hurtowni artykutow spozywczych, 8 obiektéw ruchomych
i tymczasowych prowadzacych sprzedaz artykutdw, do ktérych nalezg miedzy innymi
punkty sprzedazy przy stacjach paliw; 5 zaktadéw obrotu materiatami do kontaktu
Z Zywnoscig oraz 5 producentéw zywnosci w warunkach domowych.

18 zaktadéw produkcji zywnosci: 3 automaty do lodéw, 3 piekarnie, 1 ciastkarnia oraz 11
gospodarstw rolnych, ktore zaliczane sa do tej grupy zaktadéw.

44 zaktady zywienia zbiorowego otwartego, w tym 16 obiektéw to restauracje, bary,
pizzerie i 28 punktow matej gastronomii,

1 zaktfad ustug cateringowych,

26 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknietego, w tym 16 obiektéw to placowki
o$wiatowo-wychowawcze tj.: 5 szkot podstawowych, 8 przedszkoli, 1 ztobek, Bursa
Szkolna w Zespole Opiekunczo - Edukacyjno - Wychowawczym oraz 1 Swietlica
MOPIPR; 2 stotéwki pracownicze, 2 stotéwki w Domach Opieki Spotecznej,Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej i Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczy,

4 obiekty zaliczone do grupy ,inne zaktady zywienia”: Dzienny Dom Seniora +, MOPS,
jadalnia Sokotéw S.A obstugiwana przez Impel Catering, sala zabaw - Smokolandia.

Na terenie miasta Kota przeprowadzono 189 kontroli i rekontroli w 142 obiektach.

Kontrole prowadzone byty w zakresie:

oceny stanu sanitarno-technicznego i porzgdkowego pomieszczen zaktadu oraz jakosci
zdrowotnej artykutdow spozywczych oferowanych do sprzedazy,

oceny stanu zdrowia i higieny pracownikéw bioragcych udziat w procesie produkcji
i obrocie zywnoscia;

prawidtowosci prowadzenia dokumentacji i zapiséw stosowania systeméw kontroli
wewnetrznej, w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad GHP i GMP;

sprawdzenia realizacji zarzadzen decyzji administracyjnych lub zalecen pokontrolnych;

[l

pobdr probek zywnosci do badan laboratoryjnych;

2]

interwencji ze wzgledu na zazalenia konsumentéw dotyczacych warunkéw sanitarnych
i jakosci zywnosci oraz ze wzgledu na powiadomienia w ramach funkcjonowania
systemu RASFF;

oceny suplementow diety pod wzgledem sktadu oraz zgodnosci z etykieta
(znakowania).

Dla skontrolowanych i kwestionowanych obiektéw podjeto postepowanie administracyjne
w formie wydanych ogétem 109 decyzji administracyjnych: 6 decyzji merytorycznych, 10
decyzji zatwierdzajgcych nowe zaktady lub zmieniajace zakres dziatalnosci zaktadow; 9 decyzji
wykreslajgcych zaktady z rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw
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Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, 84 decyzje ptatnicze za kontrole kwestionowane w wyniku
stwierdzonych uchybien sanitarnych i sprawdzenie wykonania tych uchybien.

W zwiagzku ze stwierdzeniem uchybien sanitarno-technicznych natozono 24 mandaty karne na
taczng kwote 5 950 zt.

W roku sprawozdawczym z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej odbyto sie
spotkanie podsumowujace wspodtprace w roku 2025, podczas ktérego omoéwiono dziatania
wynikajace z przepisdow prawa o wspoétdziataniu miedzy inspekcjami.

W placéwkach zywienia zbiorowego zamknietego, do ktérych zalicza sie zaktady o$wiatowo-
wychowawcze na terenie miasta Kota prowadzono nadzér nad jakoscig positkdw.

W obiektach oswiatowo-wychowawczych prowadzone byty 2 formy zywienia dzieci
i mtodziezy:

produkcja positkdw na miejscu w 9 placéwkach: Ztobek Miejski, Przedszkole Miejskie Nr
1, Przedszkole Miegjskie Nr 3, Przedszkole Miejskie Nr 5, Szkota Podstawowa Nr 1, Szkota
Podstawowa Nr 2, Szkota Podstawowa Nr 3, Zesp6t Szkolno - Przedszkolny Nr 5, Bursa
Szkolna w Zespole Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczym.

zywienie cateringowe w 6 placowkach: Przedszkole Migjskie Nr 6, Prywatne Przedszkole
Teczowe, Niepubliczne Przedszkole ,Kotko Graniaste”, Niepubliczne Przedszkole
,Promyczek”, Niepubliczne Przedszkole ,Reksio”, Szkota Podstawowa nr 4.

Dla 3 placéwek prowadzacych forme Zzywienia cateringowego positki przygotowywane byty
i dowozone przez firme ,Katering i Gastronomia” Zbigniew Kwiatkowski Powiercie 3, 62-600
Koto, dla Niepublicznego Przedszkola ,Promyczek” positki dostarczane przez firme
cateringowg K.D.S. Dorota Staciwinska, Osiek Wielki 41, 62-600 Koto. Dla Szkoty
Podstawowej nr 4 positki przygotowywane byty przez Szkote Podstawowg nr 1 im.
Stanistawa Konarskiego, ul. Szkolna 2A, 62-600 Koto, natomiast dla Przedszkola Miejskiego nr
6 positki przygotowywane byty przez stotéwke Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 5 w Kole.

Ponadto w szkotach przygotowywana byta herbata dla dzieci przedszkolnych
i uczniéw oraz w ramach realizowanego dla klas I-V ,Programu dla szk6t” wydawane mleko,
przetwory mleczne, owoce i warzywa.

Nadzorowano przestrzeganie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu os$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetni¢ Srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U.
z 2016 r. poz. 1154) w stotéwkach szkolnych i przedszkolnych oraz sklepikach szkolnych.

W 2025 r. na terenie Miasta Koto oceniono 7 jadtospiséw dekadowych w placéwkach
o$wiatowych - 3 w placowkach szkolnych, 4 w placéwkach przedszkolnych. W trakcie
sprawowania nadzoru nad jakoscig zywienia z przeprowadzonych 7 ocen jadtospiséw
dekadowych 6 jadtospisow uzyskato ocene prawidtowg, natomiast 1 w placéwce szkolnej
oceniono jako nieprawidtowy. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty braku porcji
warzyw/owocow w przygotowanych podwieczorkach. Ponadto w dekadzie podawane byty
dzieciom produkty niezalecane tj. ciasta, jogurty smakowe, pizza oraz produkty wysoko
przetworzone tj. pasztety, paréwki.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole w przypadku stwierdzonych btedéw
zobowigzat placowki do podjecia dziatan naprawczych w zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami. Uwagi uwzgledniono przy uktadaniu kolejnych jadtospisow.
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Z wykorzystaniem ,Programu oceny stanu zywienia pacjentéw w szpitalach i zaktadach opieki
zdrowotnej na podstawie jadtospisow/positkow” arkusza oceny dekadowej jadtospisow
w roku 2025 przeprowadzono 3 oceny w tym 1 ocena w domu opieki spotecznej i 2 oceny
jadtospiséw dla pacjentéw szpitala. W wyniku przeprowadzonej oceny wszystkie jadtospisy
przygotowane dla pacjentéw szpitala oraz pensjonariuszy przebywajacych w domach opieki
uzyskaty ocene zadawalajaca.

8. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny.

Na terenie miasta Koto w 2025 r. dokonano 2 odbioréw inwestycji budowlanych oraz wydano
2 opinie sanitarne w trybie art. 56 ust. 1 pkt 2 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. z 2025 r. poz.
418, ze zm.) o wykonaniu przedmiotowych inwestycji zgodnie z zatwierdzonym projektem
budowlanym i pozwoleniem na budowe. Opinie dotyczyty:

przebudowy oddziatu wewnetrznego | SP ZOZ w Kole- Etap Il, dla ktérego podmiotem
tworzacym prowadzacym jest Rada Powiatu Kolskiego.

budowy obiektu handlowo-ustugowego DINO zlokalizowanego w Kole, ul. Torunska na
dziatce nr ewid. 21 ark. mapy 4.

Uzgodniono 1 projekt budowlany pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacy zmiany sposobu uzytkowania czesci istniejgcego budynku mieszkalnego
jednorodzinnego na ustugi w zakresie gabinetu stomatologicznego w Kole na dziatce nr ewid.
31/3.

W ramach postepowania w sprawie oddziatywania na $rodowisko wydano 8 opinii
sanitarnych co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko dla
przedsiewzie¢ polegajacych na: rozbudowie zaktadéw produkcyjnych (4) oraz realizacji
zabudowy mieszkaniowej (4).

Na podstawie art. 3 pkt 1a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2024 r., poz. 416) w zwiazku z art. 53 ust. 4 pkt 2a ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130, ze zm.) wydano
4 postanowienia uzgadniajgce projekty decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego dla zamierzen budowlanych pn:

,2Budowa sieci kanalizacji sanitarnej” w miejscowosci Koto w rejonie ulicy Dabskiej,
,2Budowa sieci gazowej $redniego cisnienia” w miejscowosci Koto w rejonie ulic: Lesna,
Kazimierza Wielkiego,

»Ninja Park Koto - tor sprawnosciowy” w miejscowosci Koto w rejonie ulicy Harcerskiej,
,Budowa tezni solankowej wraz z infrastrukturg towarzyszaca na terenie Parku Moniuszki
w Kole” w rejonie ulicy Sienkiewicza i 3 Maja.

W ramach strategicznych ocen oddziatywania na $rodowisko wydano 3 opinie sanitarne
dotyczace =zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na S$rodowisko dla sporzadzanych projektéw miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego w rejonie ulicy Rézanej oraz Blizna i Szymborskiej (2
opinie) i dla planu ogdlnego miasta Kota (1).

Zaopiniowano 3 projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego miasta
Kota w rejonie ulicy Rézanej (1) i Cegielnianej (2) wraz z prognozami oddziatywania na
srodowisko.

W omawianym okresie sprawozdawczym wydano 1 opinie sanitarng uzgadniajgcg warunki do
decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach pod wzgledem higienicznym i zdrowotnym dla
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przedsiewziecia polegajacego na budowie instalacji do produkcji zielonego wodoru w oparciu
o proces elektrolizy wraz z magazynowaniem i dystrybucja w obrebie Kota przy ulicy
Sktadowe;j.

9. Dziatalnos¢ w zakresie Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

Dziatania profilaktyczno-edukacyjne podejmowane w 2025 roku miaty na celu popularyzacje
zasad zdrowego stylu zycia oraz motywowanie spoteczenstwa do zachowan sprzyjajacych
zdrowiu. Kierunki dziatan oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wynikajg z zapisow ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia, Komisji
Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, sytuacji epidemiologicznej oraz biezacych potrzeb
zdrowotnych spoteczenstwa. Dotyczg one w szczegdlnosci promowania zdrowego stylu zycia
oraz realizacji programéw polityki zdrowotnej panstwa.

Zgodnie z planem na rok 2025 inicjowano, koordynowano oraz podejmowano dziatania
w zakresie nastepujgcych zagadnien:

=]

profilaktyki tytoniowe;j,

profilaktyki nowotworowe;j,

profilaktyki w zakresie HIV/AIDS,

profilaktyki innych choréb zakaznych,

narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych,

promowania racjonalnego odzywiania i bezpieczenstwa zywnosci (zapobieganie zatruciom
pokarmowym) w tym rolnictwa ekologicznego,

propagowania szczepien ochronnych,

promowania aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

=]

Wszystkie palcowki oswiatowe z terenu miasta Kota w ramach mozliwosci realizowaty
programy edukacyjne o zasiegu ogdlnopolskim i wojewddzkim, w tym miedzy innymi:

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia to wazna
tematyka, ktéra jest rozwijana w szkotach podstawowych miasta Kota dzieki realizacji
Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,Trzymaj Forme!" wspdtorganizowanego przez
Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacje Producentéw Zywnosci Zwiazek
Pracodawcow w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej
i zdrowia.

Celem programu "Trzymaj Forme!" jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania
prozdrowotnych nawykéw wsréd mitodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybér
jednostki, umozliwiajgc uczniom poszukiwanie i realizowanie wtasnych pomystow
prozdrowotnych.

Adresatami programu sg uczniowie klas V-VIII szkét podstawowych i ich rodzice.

Do realizacji ww. programu w miescie Kole przystapity 2 szkoty podstawowe: Szkota
Podstawowa nr 1 i Szkota Podstawowa z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Kole.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia w kwietniu, zorganizowano Kolski Tydzien
Zdrowia, podczas ktérego zachecano mieszkancéw naszego miasta do aktywnosci fizycznej
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i zdrowego odzywiania. Wspdlne ¢wiczenia (plac przy siedzibie Stacji) na $wiezym powietrzu,
przy muzyce przyciggnety wielu zainteresowanych zaréwno dzieci, mtodziez jak i osoby
doroste. Edukacja w zakresie zdrowego odzywiania, kontroli masy ciata i umiejetnosci
obliczania BMI zainteresowata kolska mtodziez z Liceum Ogdlnoksztatcacego i Zespotu Szkét
Technicznych, ktéra aktywnie wtaczyta sie w dziatania promujgce zdrowy styl zycia, bedacy
podstawa zapobiegania chorobom.

Troszczac sie o bezpieczenstwo i stan zdrowia mieszkancéw powiatu kolskiego, w ramach
ustanowienia przez Senat RP roku 2025 - Rokiem Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole zainicjowat zorganizowanie Akcji
profilaktycznej pt. ,SYMFONIA ZDROWIA”.

1) W ramach profilaktyki cukrzycy w Miejskim Domu Kultury w Kole w dniu 17 czerwca
zorganizowano warsztaty edukacyjne pt. "Edukacja dla cukrzycy" poprowadzone przez
specjaliste, skierowane do oséb chorych na cukrzyce, ich bliskich, opiekunéw i/lub oséb
borykajgcych sie z insulinoopornoscia czy majacych problemy z podwyzszonym poziomem
cukru we krwi.

2) Nastepnie odbyta sie Konferencja o charakterze edukacyjno-profilaktycznym pt. ,Styl Zycia
i Bezpieczenstwo Podstawg Zdrowia Spoteczenstwa” dotyczaca tematyki zapobiegania
i zwalczania otytosci u mtodego pokolenia. Wydarzenie skierowane byto gtéwnie do
Samorzadowcéw, Dyrektoréw szkét z powiatu kolskiego, Przedstawicieli Rady Rodzicow oraz
pielegniarek szkolnych jako oséb majacych znaczny wptyw na prawidtowy rozwdj dzieci
i mtodziezy.

Celem organizacji Konferencji byto podniesienie Swiadomosci spotecznej na temat ogromnej
roli dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w utrzymaniu bezpieczenstwa i zdrowia
spotecznosci lokalnej. Organizacji przedsiewziecia towarzyszyty prelekcje, debaty, dyskusje
oraz dziatania zmierzajgce do zwrdcenia szczegdlnej uwagi na istote zapobiegania
zagrozeniom zdrowia i zycia.

3) Podczas konferencji zainteresowani mieszkancy mogli skorzystaé z dziatain informacyjno-
edukacyjno-profilaktycznych na stoiskach w ramach realizowanych programéw i projektow,
a takze z informacji i edukacji oferowanych przez kazdy z dziatéw PSSE w Kole.

4) Dla dzieci przedszkolnych (5-6 latkéw) z terenu miasta Kota zorganizowano przeglad jamy
ustnej w ramach swiadczen oferowanych przez NFZ petnionych przez Dentobus (przebadano
ponad 120 dzieci).

Podczas akgcji na terenie MDK funkcjonowaty stoiska:

SP ZOZ w Kole (gdzie mozna byto skorzysta¢ z pomiarow RR krwi, pomiaru poziomu
glikemii we krwi (glukometrem) oraz pomiaru sktadu ciata),

NFZ (dziatania edukacyjne oraz mozliwo$¢ wyrobienia Karty EKUZ),

Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Kole (dziatania w zakresie
bezpieczenstwa przeciwpozarowego),

Komendy Powiatowej Policji w Kole (dziatania w zakresie bezpieczenstwa na drodze)
Urzedu Miasta Kota,

Starostwa Powiatowego w Kole (aktywnosci fizyczne),

Cwiczenia na $wiezym powietrzu oraz na ergometrach wioélarskich, dmucharice, zabawy
i gry edukacyjne dla dzieci.

RN

Profilaktyka palenia tytoniu

Profilaktyke palenia tytoniu szerzono we wszystkich placéwkach
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zlokalizowanych na terenie naszego miasta. Skupiano sie szczegdlnie na podejmowaniu
dziatan zmierzajacych do ograniczenia rozpowszechniania izapobiegania palenia tytoniu
(papieroséw i e-papierosow) przez dzieci i mtodziez poprzez realizacje programow
edukacyjnych propagujacych mode na niepalenie.

W placowkach oswiatowych (szkotach podstawowych) realizowane byty takze antytytoniowe
programy edukacyjne:

f A

P et . ,Bieg po zdrowie” to program skierowany do uczniéw klas IV szkot
podstawowych majacy na celu zapobieganie inicjacji tytoniowe] (papieroséw i e-papierosow)
wsrdod mtodziezy, a takze pokazanie, ze s zdrowe, atrakcyjne sposoby na spedzanie wolnego
czasu.

Z terenu miasta Kota do programu przystapity 2 szkoty: Szkota Podstawowa Nr 1 i Szkota
Podstawowa Nr 2.

cZNsTE

POWLETRZE o8

,Czyste powietrz wokét nas” program skierowany do dzieci 5, 6 -
letnich, majgcy na celu zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach, kiedy dorosli palg w ich obecnosci papierosy oraz wzrost kompetencji rodzicéw
w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy.

Do programu tego przystapity 3 placéwki: Przedszkole Miejskie Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr
3 oraz Przedszkole Miegjskie Nr 5.

»Skad sie biorg produkty ekologiczne” to ogdlnopolski program edukacyjny
skierowany do dzieci w wieku 5-6 lat, uczeszczajacych do przedszkoli i oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych. Jego gtéwnym celem jest wzrost poziomu wiedzy
na temat rolnictwa ekologicznego oraz ksztattowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych
i higienicznych.

W realizacji Programu ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” na terenie miasta Kota wziety
udziat: Przedszkole Miejskie Nr 1, Przedszkole Miejskie nr 5 oraz Przedszkole w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Kole.

A MONT ATO)

- coWy na to?
»,Mamo, tato - co Wy na to?” to program edukacyjny skierowany do
dzieci w wieku przedszkolnym (5-6 letnich), ich rodzicéw i opiekunow. Celem Programu jest
podniesienie poziomu wiedzy oséb dorostych na temat wybranych elementéw rozwoju
emocjonalnego, psychicznego i spotecznego dzieci ze szczegdlnym naciskiem na ich potrzeby,
stabosci i kryzysy. Wiedza ta ma pomaga¢ w budowaniu relacji petnych wzajemnego szacunku
i poczucia bezpieczenstwa oraz pozwoli¢ uswiadomié¢ rodzicom jak wielkg role odgrywaja
w rozwoju wfasnego dziecka. Integralng czescia programu jest autorska broszura
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z informacjami dla rodzicow i famigtéwkami dla dzieci.

Placowki oswiatowe z terenu miasta Kota, ktore zrealizowaty ww. program to: Przedszkole
Miejskie Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr 5 oraz Przedszkole w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Kole.
- ~ —

ARS,

czyli jak dbac
0 Mito$¢?

JARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” - to program profilaktyczny, ktérego
celem jest edukacja mtodziezy w zakresie skutkéw zdrowotnych i spotecznych uzywania
tytoniu, alkoholu, narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych. Skierowany jest gtéwnie
do mtodziezy w wieku 15-19 lat, ale zawiera réwniez elementy angazujace ich rodzicéw.

Podczas zajeé¢, ktére byty realizowane we wszystkich placéwkach ponadpodstawowych
funkcjonujacych na terenie naszego powiatu, przedstawiono informacje na temat wptywu
uzaleznien na relacje miedzyludzkie oraz dokonywanie waznych wyboréw zyciowych u progu
dorostosci.

Ww. program na terenie miasta Kota byt realizowany w 2025 r. w 2 kolskich szkotach
ponadpodstawowych: LO im. Kazimierza Wielkiego oraz Zespole Szkét Technicznych.

ybierz Zycie pierwszy krok

Woybierz zycie - pierwszy krok” -to program edukacyjny
skierowany gtéwnie dla uczniéw szkét ponadpodstawowych, ktérego celem jest profilaktyka
zakazen HPV i zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy.

Program porusza temat $wiadomego i bezpiecznego rozpoczecia wspoétzycia seksualnego,
zwieksza poziom wiedzy na temat profilaktyki pierwotnej i wtérnej raka szyjki macicy oraz roli
wirusa HPV w powstawaniu nowotworu. Mtodziez niejednokrotnie po raz pierwszy spotyka
sie z tg tematyka. Wielu ucznidow nie wie, ze zakazenie wirusem HPV moze spowodowac
miedzy innymi raka szyjki macicy. Wielu chtopcéw mysli, ze zakazenie wirusem HPV ma
negatywne skutki tylko dla kobiet. Dzieki realizacji programu uczniowie majg dostep do
rzetelnej wiedzy i dobrze opracowanych materiatéw.

Program realizowano we wszystkich placéwkach ponadpodstawowych funkcjonujacych na
terenie miasta Kota, w ramach Sciezki edukacyjnej (miedzy-przedmiotowej) - edukacja
prozdrowotna oraz w trakcie lekcji przedmiotowych, takich jak biologia, wychowanie do zycia
w rodzinie i w czasie innych zaje¢ np. godziny wychowawczej, gdzie poszczegdlni nauczyciele
mogli wtgczac tresci programowe do swoich lekgcji.

Znamlg!_ztn:;nr je?

o czerpiaku [ ]
skory . .
»Znamie! Znam je?” - to krajowy program edukacyjny
realizowany we wspotpracy z Fundacja Gwiazda Nadziei, kierowany w szczegélnosci do
ucznidéw szkét ponadpodstawowych. Jego celem jest zwiekszenie swiadomosci mtodziezy na
temat czerniaka, zachecenie do regularnego badania skéry oraz przestrzegania podstawowych
zasad ochrony przez tym nowotworem.
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Do programu przystapity wszystkie placéwki oswiatowe z terenu naszego miasta, ksztatcace
ucznidw na etapie ponadpodstawowym. Dzieki zajeciom edukacyjnym uczniowie nabyli
umiejetnosci rozpoznania czerniaka, nauczyli sie regularnego samobadania skory, poznali
czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na czerniaka a stosujgc zasady ochrony przed
czerniakiem, moga zmniejszy¢ ryzyko zachorowania na nowotwor skory.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole w ramach potwierdzenia realizacji ww.
programow profilaktyczno-edukacyjnych przez placowki oswiatowe w Kole w roku 2025
prowadzita wizytacje z zakresu dziatalnosci oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia oceniajac
ich realizacje a takze aktywnie wspierajac dziatania realizowane w placéwkach, biorgc udziat
w zajeciach dla dzieci i mtodziezy oraz zapewniajgc materiaty edukacyjne niezbedne do
prowadzenia dziatan.

Wojewadzki projekt edukacyjny pt.: ,Mam zdrowe zeby!” jest skierowany do dzieci w wieku
wczesnoszkolnym. Jego celem jest budowanie wtasciwych nawykéw i popularyzacja zasad
poprawnej higieny jamy ustnej wsréd dzieci. Zatozenia projektu majg na celu zwiekszanie
Swiadomosci dzieci w zakresie koniecznosci codziennej, systematycznej dbatosci o zdrowie
jamy ustnej i zebdw oraz utrwalanie wiedzy na temat podstawowych zasad profilaktyki
préchnicy. Projekt wzbogacaja liczne materiaty pomocnicze m.in.: kalendarze mycia zebdéw,
magnesy, modele szczeki ze szczoteczkami stuzace do instruktazu prawidtowej higieny jamy
ustnej oraz broszura zawierajgca wazne merytoryczne wskazéwki dotyczace higieny jamy
ustnej oraz ciekawe zagadki.

Dodatkowo dziatania promujgce higiene jamy ustnej realizowano podczas uczestnictwa
w festynach oraz akcjach profilaktycznych, odbywajacych sie na terenie naszego miasta.

W ramach realizacji wojewddzkiego projektu edukacyjnego ,Mam zdrowe zeby!” WSSE
w Poznaniu, we wspétpracy z Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu, ogtosita konkurs plastyczny
dla uczniéw klas I-1ll szkét podstawowych ,Myje zeby - moje odbicie w lustrze”. Partnerem
konkursu byto Kuratorium Oswiaty w Poznaniu. Celem konkursu byto ksztattowanie
wtasciwych nawykoéw i popularyzacja zasad poprawnej higieny jamy ustnej wsrdd dzieci
w wieku wczesnoszkolnym.

Od 2024 roku realizowany jest Wojewédzki projekt edukacyjny , Talerz Zdrowego Zywienia”,
skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy I-lll szkot
podstawowych). Jego celem jest popularyzacja wiedzy na temat grup produktéw
zywnosciowych oraz ich proporcji w optymalnie zbilansowanej diecie, a takze budowanie
witasciwych nawykéw zywieniowych. Projekt wzbogacono o liczne materiaty, w tym broszure
(w dwodch wersjach w zaleznosci od wieku adresatéw) z opisem talerza zdrowego Zywienia
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i poszczegdlnych grup produktéw zywnosciowych oraz zadaniami dla dzieci.

W ramach projektu przeprowadzano w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych spotkania
edukacyjne-pogadanki. Po zajeciach teoretycznych dzieci miaty mozliwo$é sprawdzenia
swojej wiedzy praktycznie - samodzielnie uktadajac talerz zdrowego zywienia.

Wojewodzki projekt edu kacyjny‘

«Maty kleszcz - duzy problem?”

- Projekt informacyjno-edukacyjny ,Maty kleszcz-duzy problem”,
ktory powstat ze wzgledu na gwattowny wzrost liczebnosci kleszczy oraz zwiekszenia sie
obszarow ich wystepowania ma na celu poprawienie poziomu wiedzy spoteczeristwa na temat
kleszczy, zwigzanych z nimi zagrozen oraz profilaktyki choréb odkleszczowych. Informacje
dotyczace etapdéw rozwoju kleszczy, miejsc ich zerowania, ukaszen, wiadomosci dotyczace
sposoboéw postepowania po ukaszeniu przez kleszcza a takze profilaktyki i diagnostyki choréb
odkleszczowych byty przekazywane drogg elektroniczng za posrednictwem strony
internetowej PSSE Koto oraz Facebooka a takze podczas szkolen przeprowadzanych
w okresie wiosenno-letnim, na akcjach profilaktycznych oraz okazjonalnych festynach, ktoére
odbywaty sie na terenie naszego miasta z naszym udziatem.

o

CO KRYJA
TWOJE PIERSI?

Profilaktyka Raka Piersi.

W roku 2025 wzorem lat poprzednich kontynuowano dziatania profilaktyczne
w zakresie profilaktyki nowotworéw piersi aktywnie realizujagc projekt edukacyjny pt.: ,Co
kryja Twoje piersi?”.

Celem projektu jest poszerzenie wiedzy na temat profilaktyki raka piersi (prewencji oraz
badan przesiewowych), a w konsekwencji szybsze wykrywanie nowotworéw piersi wsrdd
mieszkancéw powiatu kolskiego i woj. wielkopolskiego.

Organizowano i prowadzono szkolenia dla uczniéw najstarszych klas szkét podstawowych,
oraz ucznidw szkét ponadpodstawowych z terenu naszego miasta, pracownikéw firmy
GEBERIT oraz kolskich Senioréw, podczas ktorych przekazywano informacje o epidemiologii
wystepowania nowotwordw, patogenezie, czynnikach ryzyka i objawach raka piersi oraz
zasadach samobadania piersi.

W kwietniu w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano dziatania
profilaktyczne pt. Kolski Tydzien Zdrowia w ktorych jeden dzien poswiecono na dziatania
profilaktyczne dotyczace profilaktyki nowotwordéw piersi.

W pazdzierniku zorganizowano akcje pt. Kolski Marsz Zycia, po ktérym w siedzibie Starostwa
odbyto sie ogélnodostepne szkolenie wraz z warsztatami samobadania piersi.

Ponadto pracownicy Inspekcji Sanitarnej uczestniczac w Kolskim Dniu Kobiet oraz Biatych
Sobotach, przekazywali kobietom wiedze teoretyczng w zakresie profilaktyki nowotworéw
piersi i techniczng, dotyczgca metod diagnostyki i samobadania piersi.

Profilaktyke nowotworéw piersi wtgczano takze do dziatan informacyjno-edukacyjnych
realizowanych podczas uczestnictwa w festynach, odbywajgcych sie w minionym roku na
terenie miasta Kota. Dziatania dotyczace profilaktyki nowotwordéw piersi, na state wpisano do
dziatan informacyjno-edukacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole.
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Profilaktyka HIV/AIDS

Dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna z zakresu profilaktyki HIV/AIDS wynika z Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2022-2026.

Jego gtéwnym celem jest podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, podniesienie
poziomu akceptacji i tolerancji dla osob zyjacych z HIV i chorych na AIDS, a takze
ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, poprawa jakosci zycia i dostepu do opieki
zdrowotnej osob zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich poprzez promowanie i wspieranie
dziatan w zakresie profilaktyki zakazen HIV.

W 2025 roku przeprowadzono XXIII edycje Wojewoddzkiego Konkursu ,Nie daj szansy AIDS”,
skierowanego do mtodziezy szkét ponadpodstawowych woj. wielkopolskiego, ktérego
zadaniem byto utozenie historyjki obrazkowej rozpoczynajacej sie od stwierdzenia: ,IDE
ZROBIC TEST NA HIV, BO..”. Celem konkursu byto podniesienie poziomu wiedzy
o zakazeniach chorobami przenoszonymi drogg ptciowg (STls) oraz uswiadomienie mtodego
pokolenia o korzysciach ptynacych z regularnego i powszechnego testowania w kierunku STls,
w tym HIV.

W szkolnym i powiatowym etapie konkursu wziety udziat 24 prace uczniéw ze wszystkich
szkét ponadpodstawowych z terenu naszego miasta.

Projekt ,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra HIV” jest realizowany od 2007 roku. Jego
celem jest podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS ws$réd miodziezy ze szkét
ponadpodstawowych oraz zachecenie jej do przekazywania zdobytej wiedzy w dalszej
edukacji rowiesniczej.

W 2025 roku w siedzibie PSSE Koto zorganizowano szkolenie, w ktérym uczestniczyto
22 uczniéw bedacych reprezentantami wszystkich szkét ponadpodstawowych z terenu
powiatu kolskiego.

W ramach realizacji profilaktyki HIV/AIDS, podjeto takze dziatania edukacyjno - informacyjne
w ktére wpisuje sie akcja ,Bezpieczne Walentynki 2025” - z tej okazji, w dniu 14 lutego
zostata  przeprowadzona  akcja  informacyjno-edukacyjna na  terenie  Liceum
Ogodlnoksztatcagcego im. Kazimierza Wielkiego w Kole. Zorganizowano spotkanie
informacyjno-edukacyjne dla mtodziezy, ktoérego tematem przewodnim byto poszerzenie
wiedzy ucznidéw dotyczace profilaktyki zakazen HIV/AIDS oraz choréb przenoszonych drogg
ptciowa. Ponadto zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne, dotyczace tematyki
HIV/AIDS i zakazen chorobami przenoszonymi drogg ptciowa. Na stoisku informowano
ucznidbw o mozliwosciach bezptatnego przeprowadzenia badan w kierunku zakazen
HIV/AIDS, a takze zachecano do edukacji najblizszych w ww. tematyce. Zainteresowani mogli
zaopatrzy¢ sie w materiaty informacyjno-edukacyjne.

Z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS oraz Swiatowego Dnia
AIDS umieszczono na stronie internetowej PSSE Koto oraz Facebook informacje majgce
przyblizy¢ spoteczenstwu istote profilaktyki i diagnostyki w kierunku HIV/AIDS, a takze
udostepniono nazwy instytucji wspierajagcych osoby borykajagce sie z dylematami
postepowania w przypadku mozliwosci podejrzenia zarazenia sie HIV.

Celebrujac obchody Swiatowego Dnia AIDS w dniu 5 grudnia 2025 r. zorganizowano
w budynku Liceum Ogoblnoksztatcgcego im. Kazimierza Wielkiego w Kole - XXXI
POWIATOWA OLIMPIADE WIEDZY O HIV/AIDS w ktoérej wzieto udziat 21 ucznidéw

wytonionych podczas szkolnych eliminacji wiedzy o HIV/AIDS z 7 szkét ponadpodstawowych
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z terenu naszego powiatu.

W dniu 5 grudnia 2025 r. zorganizowano takze KOLSKA KONFERENCJE HIV/AIDS pt.
,Umiemy zy¢ obok zta, nauczmy sie zy¢ obok siebie”, ktorej celem byto szerzenie wiedzy
dotyczacej HIV, AIDS i STI (w tym metod rozprzestrzeniania sie wirusa HIV i choroby AIDS
oraz wspotczesnych metod diagnostyki i leczenia) wsréd mtodziezy uczacej sie w szkotach
ponadpodstawowych, dyrektorow szkét ponadpodstawowych, samorzadowcéw oraz
przedstawicieli zawodéw szczegdlnie narazonych zawodowo na zakazenia wirusem HIV.
Jednym z punktow Konferencji wartym podkreslenia byt fakt, iz wsréd prelegentéow byta
osoba zakazona wirusem HIV oraz osoba, ktoéra byta uzalezniona od Srodkéow
psychoaktywnych i alkoholu. Prelegenci podzielili sie z uczestnikami swoimi doswiadczeniami
i wiedza.

Podczas trwania Konferencji funkcjonowat Mobilny Punkt PKD z Poznania, w ktérym osoby
chetne mogty sie podda¢ badaniom w kierunku wirusa HIV, HCV i Kity. Funkcjonowaty takze
stoiska informacyjno-edukacyjne PSSE w Kole oraz Miejskiego Osrodka Profilaktyk i Pomocy
Rodzinie, ktére oferowaty materiaty edukacyjne dotyczace tematyki HIV/AIDS, STl oraz
uzaleznien.

Dziatania zapobiegajace rozprzestrzenianiu wirusa HIV i choroby AIDS oraz innych choréb
przenoszonych droga ptciowg prowadzone byty takze podczas spotkan z mtodziezg
w ramach profilaktyki uzaleznien, ktére towarzysza mtodym ludziom czesto i sg przyczyna
utraty panowania nad swoim ciatem i Swiadomoscia, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
zwiekszonego ryzyka przenoszenia tych bardzo niebezpiecznych i groznych choréb.

Interwencje nieprogramowe.

WARKGTYKi & DOPALACZ

W 2025roku prowadzono liczne dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od narkotykow iinnych srodkéw psychoaktywnych (dopalaczy), ktére miaty na
celu wzrost swiadomosci spotecznej dotyczacej wptywu narkotykéw i nowych substancji
psychoaktywnych na funkcjonowanie organizmu ludzkiego.

Poniewaz $srodowisko szkolne i rodzinne odgrywa istotng role w ksztattowaniu prawidtowych
postaw i zachowan prozdrowotnych wzajemnie sie uzupetniajac, dlatego zakres tematyczny
podejmowanych dziatan ma pozwala¢ nauczycielom, rodzicom i mtodziezy poszerzaé¢ wiedze
umozliwiajgcg wiasciwe rozpoznanie zagrozeh zwigzanych z nowymi narkotykami
oraz nabywaé praktycznych umiejetnosci postepowania w obliczu pojawiajacych sie sytuacji
problemowych.

Profilaktyka uzywania narkotykéw, w tym nowych narkotykéw podejmowana na terenie
naszego miasta byta realizowana czesto we wspétpracy z Komendg Powiatowa Policji w Kole.

Profilaktyka Nowotwordw jader i prostaty - W zwiazku z zaistniatg potrzebg wynikajaca ze
srodowiska lokalnego oraz zwiekszajaca sie iloScig zachorowan na raka jader oraz prostaty
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promowano dziatania profilaktyczne w tym zakresie.

Dzieki wspotpracy z Fundacja ,Gdynski Most Nadziei” aktywnie promowano kampanie
spoteczno-edukacyjng ,Odwazni wygrywaja” - profilaktyka raka jadra. Kampania ta zostata
zaprezentowana w mediach spotecznosciowych (FB PSSE) a takze bezposrednio dla
mieszkancéw naszego powiatu. Zorganizowano kilka spotkan realizowanych pod hastem
MOVEMBER 2025.

Przeprowadzono dziatania edukacyjne dla uczniéw szkét ponadpodstawowych, Seniorow

a takze pracownikéw firm GEBERIT, MZWiK oraz Saint Gobain. Ponadto podczas dziatan
edukacyjnych realizowanych na festynach odbywajgcych sie na terenie naszego miasta,
aktywnie wtaczano profilaktyke choréb nowotworowych meskich narzadéw ptciowych.
Dziatania profilaktyczne dotyczace tej tematyki bedg nadal kontynuowane, gdyz ich gtéwnym
celem dziatan jest obalanie wstydliwosci z nig zwigzanej oraz skutecznego zapobiegania
chorobom nowotworowym meskich narzadow ptciowych.

V fgp
= s ’ j
L L Wypoczynek zimowy i letni.

W ramach akcji ,Bezpieczne ferie” i ,Bezpieczne wakacje” prowadzono dziatania
informacyjno-edukacyjne dla uczestnikéw zimowego i letniego wypoczynku, podczas ktorych
promowano higieniczny i zdrowy styl zycia przypominajgc o podstawowych zasadach higieny
(w tym higieny mycia i dezynfekcji ragk oraz higieny jamy ustnej), zasadach zdrowego
odzywiania oraz zachecajgc do aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu. Przestrzegano
rowniez przed szkodliwym wptywem dymu tytoniowego na organizm cztowieka oraz
przypominano o bezpiecznym korzystaniu z kapieli stonecznych, ryzyku kontaktu z kleszczami
oraz chorobach przez nie spowodowanych.

Tematami, o ktorych przypominano podczas okresu feryjnego i wakacyjnego byty bardzo
istotne zasady bezpiecznych zachowan w kontekscie ochrony przed zakazeniami
i rozprzestrzenianiem sie wirusow.

Chetni uczestnicy spotkarn mieli mozliwo$¢ otrzymania materiatéw edukacyjno -
informacyjnych dotyczacych wybranej tematyki promujacej zdrowie.

Realizacja dziatan edukacyjnych odbywata sie czesto we wspétpracy z Komendg Powiatowg
Policji w Kole.

Podsumowanie

Dziatalnos¢ oswiatowo-zdrowotng na terenie miasta Kota prowadzono w oparciu
o obowigzujgce przepisy prawne, zgodnie z ,Planem zasadniczych zadan Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole na rok 2025 Realizacja programoéow oswiatowo -
zdrowotnych, przebiegata zgodnie z zatozeniami programowymi.

Poza wytyczonymi programami i projektami pracownicy PSSE w Kole wspierali réznymi
dziataniami informacyjno-edukacyjnymi zaréwno placowki oswiatowe, zaktady pracy jak
i stowarzyszenia adekwatnie do zapotrzebowania wynikajgcego ze sSrodowiska lokalnego.

Nalezy podkresli¢, ze wszelkie dziatania profilaktyczno-edukacyjne podejmowane przez
pracownikow PSSE w Kole skierowane do mieszkancow naszego miasta, spotykaty sie
z pozytywnym odbiorem i ogdlng aprobatg spoteczenstwa.
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Wszystkie kompleksowe dziatania miaty na celu zachowanie i umacnianie zdrowia poprzez
wysoki poziom merytoryczny i réznorodnos¢ form przekazu.

Przedsiewziecia byty prowadzone we wspétpracy z:

2]

Redakcja Przegladu Kolskiego,

TV Kablowa w Kole,

Starostwem Powiatowym w Kole,

Urzedami Miast i Gmin powiatu kolskiego,

Redakcja portalu internetowego e -kolo.pl,

Komenda Powiatowg Policji w Kole,

Komenda Powiatowg Pannstwowej Strazy Pozarnej w Kole,
Miejskim Osrodkiem Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Kole,
Zarzadem Rejonowym Polskiego Czerwonego Krzyza w Kole,
Placowkami Os$wiatowymi - dyrektorami szkét wszystkich typow, nauczycielami,
pedagogami szkolnymi, pielegniarkami i higienistkami szkolnymi,
Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kole,
Niepublicznymi Zaktadami Opieki Zdrowotne;j,
Stowarzyszeniami dziatajgcymi na terenie powiatu kolskiego.

ZAKONCZENIE

W przedtozonej ,Ocenie stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej miasta Kota w roku
2025" ujeta zostata sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych oraz wyniki
nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Kole w celu utrzymania dobrego poziomu
stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologiczne;j.

Ocena obejmuje wyniki nadzoru sanitarnego w zakresie epidemiologii, bezpieczenstwa
zywnosci i zywienia, higieny komunalnej, bezpieczenstwa zdrowotnego  wody,
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami, higieny
dzieci i mtodziezy, promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotne;.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole realizujagc zadania okreslone w ustawie
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stwierdza, ze bezpieczenstwo sanitarne miasta Kota
w 2025 roku zostato zachowane.

Iwona Wiéniewska

Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w Kole
/dokument podpisany elektronicznie/
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