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Wstep.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole (PPIS) w 2024 roku realizowat zadania z
zakresu zdrowia publicznego, wynikajace z obowiazujacych przepisow krajowych i UE z
zastosowaniem na szeroka skale Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS).
System ten w istotny sposob usprawnil pracg¢ organéw Inspekeji, a jednoczesnie ujednolicit i
zautomatyzowat wiele realizowanych przez nie procesow.

PPIS podejmowat dziatania, majace na celu ochrong zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci 1 uciazliwosci Srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chordb, w
tym choréb zakaznych i zawodowych. Planowane zadania statutowe, priorytetowe i plan
kontroli, w tym edukacja i promocja zdrowia, PPIS realizowat w sposob dobrze zorganizowany,
uwzgledniajac wytyczne wynikajace z obowiazujacych przepisow krajowych i UE oraz
uwarunkowania lokalne, majace wplyw na bezpieczenstwo sanitarne obywateli. Kazdorazowo
podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych w podmiotach kontrolowanych realizowano
podstawowe kierunki w zakresie promocji zdrowia wynikajace z zapisow Ustawy o
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

PPIS na bazie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole (Stacji) w roku 2024
zrealizowal réwniez zadania w zakresie poboru probek wody, zywnosci i przedmiotéw uzytku,
zgodnie z rocznym harmonogramem. Badania pobranych probek prowadzity laboratoria PSSE
w Koninie, WSSE w Poznaniu oraz laboratoria poza struktura laboratorium wojewddzkiego w
zalezno$ci od zakresu badan.

Przedtozona ,,Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego obszaru miasta Kota w roku
2024” obejmuje wyniki nadzoru sanitarnego w zakresie epidemiologii, bezpieczenstwa
zywnosci 1 zywienia, higieny komunalnej, bezpieczenstwa zdrowotnego wody, higieny
srodowiska, higieny pracy i1 nadzoru nad chemikaliami, higieny dzieci i mtodziezy, promocji
zdrowia i o$§wiaty zdrowotnej.

Nadzorem sanitarnym objgto 619 obiektéw usytuowanych na terenie miasta Kota, w ktérych
przeprowadzono 475 kontroli sanitarnych wg kompetencji w poszczegdlnych zakresach.
W wyniku stwierdzonych podczas kontroli uchybien sanitarnych wydanych zostato 230 decyzji
administracyjnych i natozono 38 mandatoéw karnych na sumg 10 700zt.

1. Stan sanitarny zakladow ZzywnoSci i Zywienia oraz materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.
W 2024 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole posiadata
w rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej 290 obiekty zlokalizowane na terenie miasta Kota, do ktorych nalezaty:
e 201 zaktadéw obrotu zywno$cia i przedmiotami uzytku, w tym: 91 sklepow
spozywczych, 9 supermarketéw, 13 aptek, 6 hurtowni artykutow spozywczych,
9 obiektéw ruchomych i1 tymczasowych prowadzacych sprzedaz artykutow
spozywczych, 30 srodkéw transportu zywnosci, 31 innych obiektow obrotu zywnoscia,
do ktorych naleza migdzy innymi punkty sprzedazy przy stacjach paliw, 8 zaktadow
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obrotu materiatami do kontaktu z zywnoscia oraz 4 producentdéw zywnoSci w
warunkach domowych.

e 17 zaktaddéw produkcji zywnosci: 5 automatow do lodow, 3 piekarnie, 1 ciastkarnia oraz
8 gospodarstw rolnych (uprawa roslin), ktére zaliczane sa do tej grupy zaktadow.

e 43 zaklady zywienia zbiorowego otwartego, w tym 16 obiektéw to restauracje, bary,
pizzerie i 27 punktow malej gastronomii,

e 1 zaklad ustug cateringowych Impel Catering,

e 27 zakladéw zywienia zbiorowego zamknigtego, w tym 17 obiektow to placowki
oswiatowo-wychowawecze tj.: 5 szkot podstawowych, 8 przedszkoli, 1 Ztobek, Bursa
Szkolna w Zespole Opiekunczo - Edukacyjno — Wychowawczym oraz 2 $wietlice
MOPiPR; 2 stotoéwki pracownicze, 2 Domy Pomocy Spotecznej, Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej-Szpital i Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczy,

e 4 obiekty zaliczone do grupy ,, inne zaklady Zzywienia”: Dzienny Dom Seniora +,
stotowka MOPS, jadalnia Sokotow S.A obstugiwana przez Impel Catering, sala zabaw
- Smokolandia.

Na terenie miasta Kota przeprowadzono 234 kontrole i rekontrole w 149 obiektach.
Kontrole prowadzone byty w zakresie:
e oceny stanu sanitarno-technicznego pomieszczen zaktadu oraz jakosci
zdrowotnej artykuldw spozywczych oferowanych do sprzedazy;
e oceny stanu zdrowia 1 higieny pracownikow bioracych udziat w procesie produkcji
1 obrocie zywnoscia;
e prawidlowosci prowadzenia dokumentacji i zapisow systemow kontroli wewngtrznej,
w tym systemu jakosci HACCP oraz zasad GHP 1 GMP;
e sprawdzenia realizacji zarzadzen decyzji administracyjnych lub zalecen pokontrolnych;
e interwencji na zazalenia konsumentéw dotyczacych warunkéw sanitarnych i jakosci
zywno$ci oraz powiadomien w ramach funkcjonowania systemu bezpieczenstwa
zywnos$ci RASFF;
e poboru probek zywnosci do badan laboratoryjnych.

W wyniku kontroli podjgto postgpowanie administracyjne w formie wydanych 173 decyz;ji
administracyjnych: 9 decyzji merytorycznych, w tym 2 wstrzymujace dziatalnos¢ zaktadu oraz
117 decyzji ptatniczych, za kontrole kwestionowane w wyniku stwierdzonych uchybien
sanitarnych i sprawdzenie usunigcia tych uchybien. W zwiazku ze stwierdzeniem uchybien
sanitarno-technicznych natozono 34 mandaty karnych na taczna kwote 9400 zl.
Na wnioski przedsigbiorcow wydano 32 decyzje zatwierdzajace nowe zaktady lub zmieniajace
zakres dzialalnosci zaktadéw, 15 decyzji wykreslajacych zaktady z rejestru zakladow
podlegajacych urzgdowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Wspoélnie z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej prowadzono w okresie
przedswiatecznym kontrole w zakresie warunkoéw sprzedazy ryb.
Prowadzono nadzér nad podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ handlowa na placu targowym
w zakresie oceny higieny i stanu zdrowia pracownikdéw bioracych udziat w obrocie zywnoscia,
oceny warunkéw przechowywania artykutow spozywczych oraz zrddta pochodzenia.
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W zaktadch Zywienia zbiorowego zamknigtego, do ktorych zalicza si¢ placowki
o$wiatowo-wychowawcze na terenie miasta Kola prowadzono nadzér nad warunkami
przygotowywania i jakos$cia positkow.

W obiektach o$wiatowo-wychowawczych prowadzone byly 2 formy zywienia dzieci
1 mtodziezy:

e produkcja positkéw na miejscu w 9 placéwkach: Ztobek Miejski, Przedszkole Miejskie
Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr 3, Przedszkole Miejskie Nr 5, Szkota Podstawowa Nr 1,
Szkota Podstawowa Nr 2, Szkota Podstawowa Nr 3, Zesp6t Szkolno — Przedszkolny Nr
5, Bursa Szkolna w Zespole Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczym.

e zywienie cateringowe w 6 placowkach: Przedszkole Miejskie Nr 6, Prywatne Teczowe
Przedszkole, Niepubliczne Przedszkole ,,Kétko Graniaste”, Niepubliczne Przedszkole
,Promyczek”, Niepubliczne Przedszkole ,,Reksio”, Szkota Podstawowa nr 4.

Dla 3 placowek prowadzacych forme zywienia cateringowego positki przygotowywane byty 1
dowozone przez firmg ,,Katering 1 Gastronomia” Zbigniew Kwiatkowski Powiercie 3, dla
Niepublicznego Przedszkola ,,Promyczek™ positki dostarczane przez firmg cateringowa
Przemystaw Sobieraj Remiza DE-LUX Czolowo 90, dla Szkoly Podstawowej nr 4 positki
przygotowywane byly przez Szkot¢ Podstawowa nr 1 w Kole, natomiast dla Przedszkola
Miejskiego nr 6 positki przygotowywane byly przez stotdéwke Zespotu Szkolno —
Przedszkolnego nr 5 w Kole.

We wszystkich szkotach podstawowych przygotowywana byta herbata dla dzieci z oddziatéw
przedszkolnych 1 ucznidow oraz w ramach realizowanego dla klas I-V ,,Programu dla szko6t”
wydawane mleko, przetwory mleczne, owoce 1 warzywa.

Nadzorowano przestrzeganie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w
sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spelni¢ $rodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z
2016r. poz. 1154) w stotdwkach szkolnych i przedszkolnych oraz sklepikach szkolnych. Nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Ocen jadtospisow dokonywano w oparciu o zasady racjonalnego zywienia oraz
Wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego:

e _List wspomagajacych oceng zywienia w szkole, przedszkolu 1 zywienia
catodobowego pod katem ww. rozporzadzenia - oceny za pomoca ,,check list”,

e Programu oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej
na podstawie jadtospiséw/positkéw” — arkusza oceny dekadowej jadtospisow.

W 2024r. oceniono 14 jadtospiséw dekadowych w placowkach o§wiatowych - 3 w placéwkach
szkolnych, 9 w placowkach przedszkolnych, 1 w Ztobku Miejskim oraz 1 w Bursie Szkolnej w
Zespole Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczym. 12  jadlospiséw uzyskalo ocene
prawidtowa, natomiast 2 jadlospisy oceniono jako nieprawidlowe z powodu:

- braku przynajmniej dwoch porcji mleka/ przetworow mlecznych;

- braku porcji owocoOw/ warzyw;

- w tygodniu szkolnym potrawy smazone wystgpowaty wigcej niz 3 razy;

- braku co najmniej jednej porcji z grupy migso, jaja, orzechy, nasiona roslin straczkowych lub
przetwor6w mlecznych.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole w przypadku stwierdzonych bledoéw
wnosit o podjecie dziatan w celu usunigcia nieprawidlowosci w zakresie zywienia zbiorowego
dzieci 1 miodziezy przebywajacych w placéwkach. Uwagi uwzgledniono przy uktadaniu
kolejnych jadtospisow.

Z wykorzystaniem ,Programu oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalach
1 zaktadach opieki zdrowotnej na podstawie jadtospiséw/positkow” — arkusza oceny dekadowe;j
jadtospiséw w roku 2024 przeprowadzono S ocen, w tym 2 oceny w domu pomocy spoteczne;]
1 3 oceny jadlospiséw dla pacjentéow szpitala. Trzy z ocenianych jadlospisow uzyskaty oceng
zadowalajaca, natomiast dwa w domu pomocy spolecznej oceng nieprawidtowa.

Wyniki z przeprowadzonych ocen jadtospisow PPIS przekazatl Dyrektorowi placowki i wnosit
o podjecie dziatan w celu usunigcia nieprawidtowosci.

2. Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i chordéb zakaznych u ludzi.

Sytuacje epidemiologiczna na terenie powiatu kolskiego i miasta Kota przedstawia ponizsze
zestawienie  wystgpowania  jednostek  chorobowych  zglaszanych przez lekarzy,
przeprowadzonych wywiadéw epidemiologicznych i rejestrow zachorowan w roku 2024 z
poréwnaniem do roku 2023.

Lp. Jednostka chorobowa Liczba zachorowan
2023r. 2024r.
Miasto Powiat Miasto Powiat
Kolo kolski Kolo kolski
1. Salmonella — zatrucia pokarmowe 10 32 7 19
2. Salmonella — bezobjawowi nosiciele 1 2 2 2
3. Pokasania przez zwierzgta 29 103 19 133
w tym szcz?p.ion}'/’ch' przeciwko > 15 > 20
wéciekliznie
4. Ospa wietrzna 210 797 86 465
5. Grypa- rozpoznania 11 53 80 482
6 WZW A 0 0 0 0
7. WZW B przewlekte 6 14 1 8
8 WZW C przewlekle 2 5 0 4
9 Krztusiec 2 4 8 41
10. Swinka 1 2 1 7
11. Borelioza 1 11 2 19
12. Biegunka do lat 2 2 20 3 24
13. Biegunka u dzieci powyzej lat 2 5 122 22 174
14. Wirusowe zakazenia jelitowe 24 59 53 98
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15. Zakazenia jelitowe wywolane przez 5 23 6 12
Clostridium difficile
16. HIV 0 0 0 0
17. Zapalenie opon mdzgowo- 0 0 0 1
rdzeniowych
18. Gruzlica 2 7 1 2
19. Plonica 7 66 15 58
20. Roéza 1 2 1 9
21. Listerioza 2 2 0 0
22. Kita 1 1 1 1
23. Rzezaczka 1 1 0 0
24, Posocznica pneumokokowa 1 1 0 1
25. Posocznica Salmonellozowa 0 0 0 0
26. Posocznica meningokokowa 0 0 0 0
27. Zapalenie opon m6zgowo- 0 0 0 0
rdzeniowych wywotane przez
meningokoki
28. SarsCoV-2 28 268 52 444
29. RSV Nie podlegat zgloszeniu 16 81

Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych podlegajacych obowiazkowi zgtoszenia zgodnie
z ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi w 2024r. na terenie miasta Kola byla stabilna.

Kontynuowany jest nadzoér nad wykonaniem szczepien ochronnych obowiazkowych i
zalecanych, w tym stanem zaszczepienia dzieci i mtodziezy ponizej 20 roku zycia. Realizacja
obowiazkowych szczepien ochronnych objeto 6464 dzieci. Z terenu miasta Kota nie poddano
szczepieniom 134 dzieci, ktérych rodzice uchylaja si¢ od obowiazku szczepienia swoich dzieci
(w roku 2023-104 dzieci).

Stacja prowadzi dystrybucje preparatow szczepionkowych do punktow szczepien oraz biezacy
nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym punktow szczepieh usytuowanych w
Niepublicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej oraz Szpitalu.

Przy wspotpracy z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,Vita-Med” prowadzony byt
nadzor nad wystgpowaniem zachorowan na grypg oparty na systemie ,,SENTINEL”. Wymazy
pobierane sa z nosa i gardia od pacjentéw zglaszajacych si¢ z objawami przezigbienia, ktorzy
nie byli uprzednio leczeni. W sezonie grypowym 2023/24 pobrano wymazy od 3 pacjentow z
podejrzeniem grypy. We wszystkich przypadkach wyniki byty ujemne.

PPIS prowadzil dziatania edukacyjne zmierzajace do zapewnienia realizacji szczepien
ochronnych, w tym przeciwko HPV.

Na terenie miasta Kota tylko Poradnia Lekarza Rodzinnego przy SPZOZ w Kole przystapila do
realizacji wprowadzonego od wrze$nia 2024r. Powszechnego Programu Szczepien Przeciwko HPV
kierowanych dla dzieci w przedziale wickowym od 9 do 14 roku zycia. Szczepienia dzieci zgloszonych
do szczepien przez rodzicow/opiekunow przeprowadzano w gabinetach na terenie kolskich szkot
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podstawowych. Do programu zglosily si¢ wszystkie szkoly podstawowe z terenu miasta Kota (5
placéwek). Dyrektorzy szkot oraz szkolni koordynatorzy programéw chetnie wspotdziatali z
pracownikami PSSE - przekazywali materialy edukacyjne oraz deklaracje rodzicom. Prowadzone byty
réwniez spotkania pracownikow PSSE o charakterze informacyjno — edukacyjnym z rodzicami na
terenie placowek.

Dziatania beda kontynuowane.

3. Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole sprawuje nadzér nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na mocy art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r.
0 zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2023r.
poz. 537 ze zm.) na zasadach okreslonych w przepisach o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Na terenie miasta Kota do zbiorowego zaopatrzenia ludno$ci w wode przeznaczony
jest 1 wodociag publiczny Koto. Administratorem tego obiektu jest Miejski Zaktad
Wodociagéw i Kanalizacji w Kole Sp. z 0.0. w Kole, ul. Energetyczna 11. Wta$cicielem obiektu
wodnego jest Gmina Miejska Koto.

Wodociag publiczny Kolo raportowany jest do Komisji Europejskiej w formie BAZA
DANYCH WODA EXCEL. Urzadzenie wodociagowe (SUW) usytuowane w Kole przy
ul. Zawadzkiego 7. Produkcja wody: 3339m?/d. Zaopatruje w wode miejscowosci: miasto Koto,
Borki, Podlesie, Dzierawy, Ochle, Lubiny, Chojny. Liczba zaopatrywanej w wode¢ ludnosci:
20584 osob. Strefa ochrony sanitarnej ujgcia ustanowiona, ogrodzona, zamykana,
zabezpieczona systemem teleinformatycznym. Prowadzona jest calodobowa obstuga Stacji
Uzdatniania Wody. Kontrole sanitarne obiektu nie wykazaly nieprawidlowosci w zakresie
sanitarnym.

Bezpieczenstwo zdrowotne wody okreslane jest na podstawie poboru prob wody w ramach
kontroli urzedowej prowadzonej przez PPIS oraz w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej
przez MZWiK w Kole. Przeprowadzone badania w zakresie bakteriologii 1 fizykochemii nie
wykazaty przekroczen wartosci badanych parametrow, a tym samym jako$¢ wody byta zgodna
z obowiazujacym rozporzadzeniem.

Laboratorium Zaktadowe Miejskiego Zakladu Wodociagdéw 1 Kanalizacji Sp. z 0. 0. w Kole
posiada zatwierdzone decyzja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole
nr ON-HK.904.1.2024 z dnia 24.04.2024r. normy badawcze prowadzonych badan wody.

W roku sprawozdawczym Miejski Zaktad Wodociagéow i Kanalizacji w Kole zglosit 24 awarie
wystepujace na sieci. Byly to awarie krotkotrwate, nie wymagajace stosowania zastepczego
zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczona do spozycia. Przeprowadzone badania wody
po usunigciu awarii wykazaty, iz jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom zawartym
w obowiazujacym rozporzadzeniu. Zgtosit rowniez 8 planowanych przerw w dostawie wody
spowodowanych konserwacja urzadzen wodociagowych. Przeprowadzone badania wody
po zakonczeniu prac modernizacyjnych wykazywaty, iz jako$¢ wody spelniata wymagania
mikrobiologiczne zawarte w obowiazujacym rozporzadzeniu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole nadzoruje dzialania MZWiK Sp. z o. o.
w Kole, dokonuje corocznie szczegdtowe] kontroli obiektu Stacji Uzdatnia Wody, podczas
ktérej oprocz wnikliwej oceny stanu sanitarno-technicznego urzadzenia wodociagowego
prowadzi m.in. analiz¢ sprawozdan z badan wykonanych w ramach dodatkowej kontroli
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wewngtrznej wykonywanej zgodnie z opracowanym przez MZWiK Sp. z o. o. w Kole
harmonogramem poboru prob. Przeprowadzona przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Kole analiza sprawozdan z badan wody pobranej na poszczego6lnych etapach
uzdatniania wody oraz na sieci wodociagu publicznego Koto nie wykazata przekroczen
mikrobiologicznych 1 fizykochemicznych. Jakos¢ wody z wodociagu publicznego Koto
w badanych zakresach odpowiadala wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowa z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z2017r. poz. 2294).

Ponadto na terenie miasta Kola nadzorem sanitarnym objgte sa 3 obiekty wodne - wodociag
lokalny ,,Sokotéw” S.A. Oddziat w Kole, wodociag lokalny Okrggowej Spotdzielni
Mleczarskiej w Kole oraz wodociag lokalny Saint Gobain HPM Polska Sp. z 0. 0. w Kole, ktoére
nie prowadza zbiorowego zaopatrzenia ludnos$ci w wodg. Woda ujmowana przez te urzadzenia
wykorzystywana jest na potrzeby dziatalnosci produkcyjnej. Jako$¢ wody z ww. wodociagow
lokalnych w2024 roku odpowiadata wymaganiom zawartym w obowiazujacym
rozporzadzeniu.

4. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publiczne;j.

W nadzorze w zakresie Higieny Komunalnej w 2024r. na terenie miasta Kota znajdowato si¢
237 obiektow w tym:

« 1 wodociag publiczny prowadzacy zbiorowe zaopatrzenie ludnosci w wode 1 3 wodociagi
zaktadowe ujmujace wodg na potrzeby prowadzonej dziatalnosci produkcyjne;j: ,,Sokotow”
S.A. Oddziat w Kole, Okrggowa Spotdzielnia Mleczarska w Kole oraz Saint Gobain HPM
Polska Sp. z 0. 0. w Kole,

« 129 obiektow uzytecznosci publicznej (zaktady fryzjerskie, zaktady kosmetyczne, solaria,
zaklady tatuazu, zaktady odnowy biologicznej, jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej, obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie, stacje paliw, dom kultury, obiekty
sportowe, przystanki autobusowe, dworzec kolejowy, parkingi, biblioteki, muzeum, sala
zabaw dla dzieci, tereny rekreacyjne, dom przedpogrzebowy, cmentarze),

« 104 podmioty lecznicze.

Przeprowadzono 124 kontrole w 99 obiektach. W ramach postgpowania administracyjnego w
wyniku kontroli natozono 4 mandaty karne na kwotg 1300zt oraz wydano 30 decyzji
administracyjnych, w tym 12 decyzji to oceny jakosci wody pobranej z wyzej wymienionych 4
wodociagow.

Podczas przeprowadzanych kontroli zwracano uwageg na wilasciwy stan sanitarny obiektow
oceniajac nastgpujace zagadnienia: zaopatrzenie w wodg przeznaczona do spozycia przez ludzi,
gospodarke odpadami statymi 1 nieczysto$ciami ptynnymi, przestrzeganie czystosci i porzadku
w obiekcie 1 jego najblizszym otoczeniu, wiasciwa dekontaminacjg¢ pomieszczen, urzadzen,
sprzgtu oraz bielizny, poscieli 1 odziezy ochronnej, a takze dostgpno$¢ preparatéw do mycia
1 dezynfekcji oraz srodkow higienicznych.

Prowadzono nadzor nad stanem sanitarnym Plywalni Krytej w Kole. Dokonana ocena stanu
sanitarno-higienicznego jako obiektu uzytecznosci publicznej nie wykazata nieprawidtowosci
w tym zakresie. Kazdego roku w ramach przerwy technologicznej przeprowadzane sa prace
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zwigzane z czyszczeniem niecek basenowych, w tym wanien jaccuzi. W zakresie nadzoru nad
jakoscia wody do kapieli prowadzone byty kontrole, w trakcie ktorych pobierano i oceniano
pod wzgledem bakteriologicznym fizyko-chemicznym probki wody z ptywalni. Kontrola
wewngetrzna jako$ci wody prowadzona byla réwniez przez administratora obiektu wodnego
na podstawie zatwierdzonego przez PPIS w Kole harmonogramu. Jako$¢ wody basenowe;]
w zakresie badanych parametrow oceniono jako bezpieczna do kapieli, a komunikaty o jakosci
wody udostepniane byly przez administratora obiektu na tablicy ogloszeniowej i stronie
internetowe;.

Noclegownia.

W Noclegowni Miegjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kole przy ul. Sosnowej 1
przeprowadzono w 2024r. 1 kontrolg sanitarng, ktéra wykazala wykonanie zalecen
pokontrolnych z roku 2023 w catosci.

Domy Pomocy Spoleczne;j.

Na terenie miasta Kota znajduja si¢ 3 placowki pomocy spotecznej tj. Dom Pomocy Spoteczne;j
w Kole przy ul. Blizna 55, Dom Pomocy Spotecznej w Kole przy ul. Poniatowskiego 21 oraz
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kole przy ul. Stary Rynek 15. W 2024r. skontrolowano
w ramach kontroli kompleksowej jedna placowkeg. Przeprowadzona kontrola sanitarna
wykazala nieprawidlowos$ci, ktore zostaly usunigte w ramach zalecefi pokontrolnych. Za
kwestionowana kontrolg natozono decyzj¢ ptatnicza.

W drugiej placowce przeprowadzono kontrolg tematyczna dotyczaca dziatan edukacyjno-
informacyjnych na temat uzytkowania urzadzen wytwarzajacych areozol wodno-powietrzny
mogacych negatywnie wplywa¢ na zdrowie mieszkancow ze wzgledu na mozliwosé
wystapienia bakterii z rodzaju Legionella.

Podmioty lecznicze.

W ewidencji podmiotéw leczniczych lecznictwa zamknigtego i otwartego ujgto 104 zaklady.
Kontrolg sanitarng przeprowadzono w 36 zaktadach, ktére zostaly skontrolowane w toku
44 kontroli sanitarnych.

Na obszarze dzialalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole znajduje sig
jeden zaktad lecznictwa zamknigtego (szpital) — Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Kole przy ul. Ksigcia Jozefa Poniatowskiego 25, ktoérego organem
zatozycielskim jest Rada Powiatu Kolskiego.

W Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Kole w roku 2024
przeprowadzono: 1 kontrolg¢ kompleksowa, 1 kontrole odbiorowa, 1 kontrole jakosci wody
w zakresie bakterii z rodzaju Legionella oraz 6 rekontroli majacych na celu sprawdzenie
wykonania decyzji wydanych przez Wielkopolskiego Panstwowego Wojewoddzkiego
Inspektora Sanitarnego oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole.
Efektem wydanych i sprawdzonych decyzji bylo m.in. zapewnienie rezerwowego zrddta
zaopatrzenia szpitala w wode (wodociag publiczny Koscielec), doprowadzenie do wlasciwego
stanu sanitarno-technicznego pomieszczen Sterylizatorni. W marcu 2024r. przeprowadzono
kontrolg odbiorowa czesci Oddziatu Wewngtrznego po kapitalnym remoncie. Jednoczesnie
rozpoczat si¢ kapitany remont drugiej czesci Oddziatu, ktory zakonczono w marcu 2025t.

Na terenie miasta Kola zarejestrowano 103 podmioty lecznicze lecznictwa otwartego.
Skontrolowano 35 obiektow w ramach 35 kontroli sanitarnych. W grupie tych obiektow
znajduja si¢: przychodnie, laboratoria diagnostyczne, zaklady rehabilitacji leczniczej,
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indywidualne i grupowe praktyki lekarskie, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy
dentystow, indywidualne i grupowe praktyki poloznych i pielggniarek. Przeprowadzone
kontrole nie wykazaty nieprawidlowo$ci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego.

5. Zapobiegawczy nadzor sanitarny.

Na terenie miasta Kota w 2024r. dokonano 5 odbioréw inwestycji budowlanych oraz wydano
5 opinii sanitarnych w trybie art. 56 ust. 1 pkt 2 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U.
z 2024r., poz. 725 ze zm.) o wykonaniu przedmiotowych inwestycji zgodnie z zatwierdzonym
projektem budowlanym i pozwoleniem na budowg. Opinie dotyczyly: budowy placowek
ochrony zdrowia (2), budowy obiektéw handlowo-ustugowych (1), budowy obiektow
produkcyjno-magazynowych (2).

Opiniowano rowniez lokale i pomieszczenia pod katem dostosowania do prowadzenia
dziatalno$ci gospodarcze] w zakresie wymagan okre§lonych w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022r., poz. 1225 ze zm.).

Wydano 6 opinii sanitarnych zezwalajacych na uzytkowanie po speilieniu wymagan
higienicznosanitarnych dla: 5 zaktadow w zakresie ustug fryzjersko-kosmetycznych i 1 lokalu
poradni dietetyczne;.

Uzgodniono 5 projektow budowlanych pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych rozbudowy, modernizacji i adaptacji pomieszczen na prowadzenie dziatalnosci
w tym: obiekty biurowo-magazynowe (1), budynki mieszkalne wielorodzinne z ustugami (2)
oraz budynki ustugowe (2).

W ramach postepowania w sprawie oddziatywania na srodowisko wydano 2 opinie sanitarne
co do potrzeby sporzadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko dla przedsigwzigc
polegajacych na: rozbudowie zaktadu przetwodrstwa migsnego w rejonie ulicy Zachodniej (1)
oraz zabudowie mieszkaniowej wielorodzinnej w rejonie ulicy Lesnej (1).

Na podstawie art. 3 pkt 1a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2024r., poz. 416) w zwiazku z art. 53 ust. 4 pkt 2a ustawy z dnia 27 marca 2003r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024r., poz. 1130) wydano
6 postanowien uzgadniajacych 6 projektow decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego dla zamierzen budowlanych pn:

e Budowa stacji redukcyjno — pomiarowej gazu ziemnego I° Q=25000m?3/h” na czgsci
dzialki nr ewid. 1/2 ark. mapy 3 w miejscowosci Kolo, rejon ulicy Energetycznej,

e _Budowa sieci kanalizacji sanitarn,ej” na czesci dziatki nr 13 ark. mapy 1
w miejscowosci Koto w rejonie ulicy Slusarskiej,

e Budowa sieci niskiego napigcia” w czg$ci dziatek nr 45/5, 117/1, 55, 121, 149, 95/3, 62,
61, 15, 103 ark. mapy 50 w miejscowosci Koto w rejonie ulic: Poniatowskiego, Szpitalna,
Kazimierza Wielkiego, Spokojna,

e ,Rozbudowa i przebudowa budynku B wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi
1 rozbidrka budynku magazynowego” na czg¢$ci dziatki nr ewid. 56/12 ark. mapy 50,
w miejscowosci Koto w rejonie ulicy Poniatowskiego,

e _Budowa sieci kanalizacyjnej” przewidzianego do realizacji na cze$¢ dzialek 52, 53
ark. mapy 29 oraz na dziatkach nr ewid. 32 ark. mapy 32, nr ewid. 6, 14 ark. mapy 50,
nr ewid. 6 ark. mapy 49 w miejscowosci Koto w rejonie ulicy Zamkowej,

e _Budowa =zespolu 75 budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych dwulokalowych
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w zabudowie szeregowe] wraz z instalacjami 1 urzadzeniami technicznymi” planowane;j
do realizacji w miejscowosci Koto w rejonie ulicy Kazimierza Wielkiego na dziatkach
nr geodezyjny 3/4, 3/5 oraz na cz¢$ci dziatek nr 3/3, 16/3, 16/4 1 17/1 ark. mapy 50.
W ramach dzialan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wystosowano 6 zawiadomien
o odstapieniu od zajecia stanowiska w sprawie oceny zgodno$ci wykonania inwestycji
z projektem budowlanym na podstawie art. 122a § 11 § 2 pkt 2 ustawy z dnial4 czerwca 1960r.
kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2024r. poz. 572) w zwiazku z art. 56 ust. 1
pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2024r., poz. 725 ze zm.).

6. Nadzor nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy.

Dziatalno$cia nadzorowa nad warunkami sanitarno-higienicznymi $rodowiska pracy
i chemikaliami na terenie miasta Kota objeto 146 zakladow produkcyjnych i ustugowych
o facznym zatrudnieniu 7525 osob.

W ramach nadzoru nad S$rodowiskiem pracy skontrolowano 45 zaktadéw, w ktorych

przeprowadzono 53 kontrole.

W 8 skontrolowanych zaktadach stwierdzono nieprawidiowosci:
= brak oceny ryzyka zawodowego z zakresu narazenia na czynnik biologiczny w 1 zaktadzie

oraz brak szkolenia pracownikow z powyzszego zakresu w 3 zaktadach,

= brak aktualnych pomiarow czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy w 4 zaktadach,

= brak zapewnienia pracownikom zaktadu prania, konserwacji, naprawy oraz odpylania
1 odkazania odziezy roboczej uzywanej na stanowiskach pracy w 1 zakladzie,

= brak rejestru prac, ktoérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w 1 zakladzie,

= brak rejestru pracownikéw zatrudnionych przy pracach, ktorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w 1 zaktadzie,

= brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia w pelnym zakresie ich wyst¢gpowania
w 3 zaktadach,

= zly stan sanitarno -higieniczny pomieszczen w 1 zakladzie,

= brak oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy w 1 zaktadzie,

= brak w 2 zakladach aktualnych kart charakterystyki dla stosowanych substancji
chemicznych i ich mieszanin stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia pracownikow.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowos$ciami w ramach prowadzonego postgpowania
administracyjnego wydano 7 decyzji merytorycznych i 8 decyzji platniczych.

7. Nadzor nad chemikaliami.

PPIS w Kole prowadzit nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,
detergentami, produktami biobdjczymi oraz kosmetykami. W roku 2024r. skontrolowano 8
zaktadow wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne 1 ich mieszaniny
(przeprowadzono 9 kontroli). W jednym zaktadzie stwierdzono niewtasciwe oznakowanie
mieszaniny chemicznej wprowadzanej do obrotu. Przedsigbiorca niezwlocznie wycofal produkt
z obrotu realizujac zalecenia z protokotu kontroli.
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8. Stan sanitarny placowek dla dzieci i mlodziezy.
W roku 2024 na terenie miasta Kola nadzorem sanitarnym w zakresie higieny dzieci
1 mtodziezy objg¢to ogotem 29 placowek oswiatowo-wychowawczych, w tym:
= 1 Ztobek Miejski.
= 7 przedszkoli, w tym 3 miejskie przedszkola publiczne oraz 4 przedszkola niepubliczne:
Niepubliczne Przedszkole ,,Kotko Graniaste” ul. Spoéldzielcow 6, Niepubliczne
Przedszkole Reksio ul. Torunska 65, Niepubliczne Przedszkole ,,Promyczek”™ ul. Torunska
65, Prywatne Tgczowe Przedszkole ul. Nagorna 37,
= 55szkot podstawowych, w tym 4 publiczne szkoty podstawowe oraz 1 niepubliczna: Szkota
Podstawowa ,,Sokrates” ul. Ogrodowa 10, 62-600 Koto (nauczanie domowe).
= 3 placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego:
Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Osob z Niepetnosprawnoscia Intelektualna w Kole ul. Wojciechowskiego 21A; Swietlica
Miejskiego Os$rodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie ul. Dabska 40; Swietlica
Socjoterapeutyczna ,,Baza” Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
ul. Stary Rynek 20/21.
= 5 placowek wychowania pozaszkolnego: Panstwowa Szkota Muzyczna 1 Stopnia
ul. Sienkiewicza 11; English For You s.c. ul. Zegarowa 9; CDN Publiczna Biblioteka
Pedagogiczna w Koninie — Filia w Kole ul. Wtoctawska 1; Wielkopolska Wojewodzka
Komenda Ochotniczych Hufcéw Pracy z siedziba Oddzialu w Kole ul. Wioctawska 7;
Centrum Wspierania Rozwoju Dzieci ul. Spotdzielcow 6, 62-600 Koto.
= 1 centrum szkolenia zawodowego: Centrum Szkoleniowe ,,Wiedza” - Oddziat w Kole
ul. Kolejowa 5.
» Liceum Ogolnoksztatcace w Kole ul. Blizna 37.
= Liceum Ogo6lnoksztatcace ,,Sokrates” ul. Ogrodowa 10, 62-600 Koto (nauczanie domowe).
= Zesp6t Szkolno-Przedszkolny ul. Kolejowa 5, 62-600 Koto.
= Zespot Szkot Ekonomiczno-Administracyjnych w Kole ul. Sienkiewicza 1.
= Zesp6t Szkot Technicznych w Kole ul. Kolejowa 5.
= Zespdt Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczy w Kole ul. Kolejowa 13 (Bursa Szkolna,
Internat, Osrodek Szkolno-Wychowawczy, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna).
= Akademicka Szkota Policealna w Kole ul. Poniatowskiego 22, 62-600 Koto.
Zakres nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach i innych placowkach
oswiatowo-wychowawczych obejmowal: warunki higieniczne pomieszczen, w tym
o$wietlenie, wentylacjg, ogrzewanie, dostgpno$¢ do urzadzen higieniczno-sanitarnych,
higieng¢ procesOw nauczania, w tym rozktad zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych,
zapewnienie miejsc na pozostawienie w szkole czgsci podrecznikdéw i1 przyboréw szkolnych,
ergonomie mebli szkolnych 1 przedszkolnych, warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach, przestrzeganie zasad stosowania substancji chemicznych 1 ich
mieszanin, warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach ze
szczegllnym uwzglednieniem opieki stomatologicznej, warunki i formy dozywiania uczniow,
oceng dotyczaca obciazenie ucznidw cigzarem tornistrow szkolnych, warunki wypoczynku
dzieci w czasie ferii zimowych i letnich oraz dziatania informacyjno-edukacyjnym w zakresie
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edukacji zdrowotnej uczniow.

W ramach nadzoru sanitarnego skontrolowano 24 placowki o§wiatowo-wychowawcze,
w ktorych przeprowadzono 45 kontroli. W wyniku kontroli w 6 placowkach na terenie miasta
Kota stwierdzono nieprawidlowosci (Biblioteka Pedagogiczna w Kole, Prywatne Teczowe
Przedszkole w Kole, Szkota Podstawowa nr 1 w Kole, Szkota Podstawowa nr 4 w Kole,
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Kole, Zespot Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczy
w Kole). W zwiazku z powyzszym w ramach prowadzonego postepowania administracyjnego
w celu poprawy warunkow pobytu ucznidéw w szkotach i innych placéwkach oswiatowych
wydano 4 decyzje merytoryczne, 6 decyzji ptatniczych oraz 2 decyzje przedtuzajace termin
obowiazujacych decyz;ji.

Skontrolowane placowki na terenie miasta Kola zapewniaja uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czesci podrecznikow i1 przyborow szkolnych - uczniowie posiadaja
szafki indywidualne. Jedna placowka nie ma wydzielonego miejsca na pozostawienie
podrecznikdéw - wydano zalecenie w powyzszym zakresie. Sukcesywnie zwigksza sig 1lo$¢
indywidualnych szafek dla ucznioéw w szkotach.

W skontrolowanych placowkach o$wiatowych uczniowie objeci sa opieka medyczna
przez pielggniarke szkolna oraz zapewniona jest opieka stomatologiczna dla ucznidéw poza
terenem placowki - podpisane umowy z podmiotami leczniczymi.

W zakresie dostosowania mebli do wymagan ergonomii stwierdzono nieprawidtowosci
3 placowkach (1 zespot szkot, 1 szkota podstawowa, 1 przedszkole). Wydano zalecenia
pokontrolne — nieprawidlowos$ci zostaty usunigte.

W szkotach uczniowie korzystaja z innych form wychowania fizycznego np. z zaj¢é¢ na
ptywalni, boisku/stadionie sportowym, hali sportowej, sitowni.

W elektronicznej bazie wypoczynku Kuratorium Os$wiaty zgloszono i zarejestrowano 2
turnusy wypoczynku zimowego oraz 7 turnusow wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania
dla dzieci i mlodziezy na terenie Kota. racznie podczas trwania wypoczynku zimowego i
letniego przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych. Wszystkie skontrolowane placowki
zapewniaty bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku.

9. Dzialania prowadzone w zakresie o$§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Podstawowe kierunki dziatan o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wynikaja
z zapisow Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia,
Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, sytuacji epidemiologicznej oraz biezacych
potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa lokalnego. Dzialania prowadzone w formie prelekcji,
szkolen, rozméw indywidualnych, warsztatow, oglaszania konkursow, udostgpniania stoisk
edukacyjnych.
Dziatania kontrolne — wizytacje na terenie miasta Kota objgly oceny wdrazania programow
edukacyjnych w przedszkolach i szkotach podstawowych, promowania zdrowego stylu zycia
oraz realizacji programow polityki zdrowotnej panstwa.
Placowki w ramach realizacji profilaktyki zdrowotnej w 2024r. przystapily do wielu
programow edukacyjno-profilaktycznych zaoferowanych przez Inspekcje¢ Sanitarng i miaty na
celu promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien i uzywek oraz zapobieganie
chorobom.
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Dziatania o$§wiatowo-zdrowotne prowadzone byly w oparciu o obowiazujace przepisy prawne,
na podstawie ,,Planu zasadniczych zadan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Kole na rok 2024“. Dziatania edukacyjne mialy na celu migdzy innymi zachgcanie do
szczegolnej dbatosci o wzmacnianie odpornosci na choroby zakazne. Podczas podejmowanych
dzialan kontrolnych bezposrednio przekazywano informacje 1 zalecenia podleglym
instytucjom, a takze umieszczano je w lokalnej prasie oraz social mediach PSSE tj. Facebook.
W roku 2024 inicjowano, koordynowano oraz podejmowano dzialania dotyczace
nastepujacych zagadnien:

o profilaktyki tytoniowej,

o profilaktyki nowotworowe;j,

o profilaktyki w zakresie HIV/AIDS,

o profilaktyki innych choréb zakaznych,

e narkotykow 1 nowych substancji psychoaktywnych,

e promowania racjonalnego odzywiania 1 bezpieczenstwa zywnos$ci (zapobieganie

zatruciom pokarmowym) w tym rolnictwa ekologicznego
e propagowania szczepien ochronnych,
e promowania aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia, ,

Wszystkie palcéwki o$wiatowe z terenu Miasta Kota w ramach mozliwo$ci realizowaty
programy edukacyjne o zasiggu ogolnopolskim i wojewodzkim, w tym mi¢dzy innymi:

Promocja aktywnoSci fizycznej i zdrowego stylu zycia to wazna
tematyka, ktora jest rozwijana w szkotach podstawowych Miasta Kota dzigki realizacji
Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!" wspolorganizowanego przez
Gtowny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacje Producentdow Zywnosci Zwiazek
Pracodawcow w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnos$ci fizycznej
1 zdrowia.

Celem programu "Trzymaj Formg!" jest edukacja w zakresie trwalego ksztattowania
prozdrowotnych nawykow wsrod miodziezy szkolnej poprzez promocjg zasad aktywnego stylu
zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor
jednostki, umozliwiajac uczniom poszukiwanie 1 realizowanie witasnych pomystow
prozdrowotnych bezposrednio wplywajacych na jego skutecznos¢.

Do realizacji ww. programu w Miescie Koto przystapily 3 szkoty podstawowe: Szkota
Podstawowa nr 1, Szkota Podstawowa nr 2 i Szkota Podstawowa nr 5 w Kole.

Promujac aktywnos$¢ fizyczna 1 model zdrowego stylu zycia Panstwowa Inspekcja Sanitarna
w Kole prowadzi aktywne dziatania zachgcajace do zmiany naszego stylu Zycia na sprzyjajace
naszemu zdrowiu. W ramach obchodow Swiatowego Dnia Zdrowia w kwietniu,
zorganizowano Kolski Tydzien Zdrowia podczas ktorego zachgcaliSmy mieszkancow naszego
miasta do aktywnos$ci fizycznej i zdrowego odzywiania. Wspolne ¢wiczenia (plac przy
siedzibie Stacji) na $wiezym powietrzu, przy muzyce przyciagnely sporo zainteresowanych
zarOwno dzieci, mtodziez jak 1 osoby doroste. Edukacja w zakresie zdrowego odzywiania,
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kontroli masy ciata i umiejgtnosci obliczania BMI zainteresowata kolska mlodziez z Zespotu
Szkot Technicznych, ktéra aktywnie wlaczyta si¢ w dziatania promujace zdrowy styl zycia,
ktory jest podstawa zapobiegania chorobom.

Profilaktyka palenia tytoniu

Profilaktyka palenia tytoniu skupiala si¢ szczegélnie na podejmowaniu
szeregu dziatan, ktérych realizacja zmierzalta do ograniczenia rozpowszechniania
1 zapobiegania palenia tytoniu (papierosOw i e-papierosow) przez dzieci i mlodziez poprzez
realizacje programow edukacyjnych propagujacych modg na niepalenie.

W_ placéwkach o$wiatowych (szkotach podstawowych) realizowane sa antytytoniowe

programy edukacyjne:

@ A%
& »Bieg po zdrowie” program majacy na celu zwigkszenie wiedzy i
umiejetnosci uczniow klas I'V na temat zdrowia w konteks$cie szkodliwosci palenia papierosow
1 uzywania e-papierosow. Z terenu miasta Kota do programu przystapita Szkota Podstawowa
Nr 2.

cZ\sTE

POWLETRZE &0

WOk NAS

. %2 ,Czyste powietrz wokol nas” program skierowany do dzieci 5, 6 -
letnich, majacy na celu zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach,
gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy nich tyton.
Do programu tego przystapily nastgpujace przedszkola: Przedszkole Miejskie Nr 1,
Przedszkole Miejskie Nr 3, Przedszkole Miejskie Nr 5 oraz Przedszkole Miejskie nr 6 - obecnie
Przedszkole przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Kole.

Skad si¢ biora produkty ekologiczne
,»Skad si¢ biora produkty ekologiczne” to ogodlnopolski program edukacyjny dla przedszkoli
opracowany wspdlnie z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Poniewaz okres przedszkolny to niezmiernie wazny etap ksztaltowania si¢ postaw
determinujacych aktualne i1 przyszte zachowania dotyczace zdrowia, dlatego tak istotne jest
edukowanie dzieci w zakresie prawidtowego zywienia juz od najmtodszych lat.
Grupa, do ktorej skierowany jest ten program, to dzieci uczgszczajace do przedszkoli
w wieku 5-6 lat.
Celem programu jest zwigkszanie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wlasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.
Gtoéwne zatozenia programu:
-zrozumienie czym jest rolnictwo 1 produkty ekologiczne,
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-ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych,

-propagowanie zdrowego stylu zycia,

-zwigkszanie wiedzy i1 §wiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno-zdrowotnych.
W realizacji Programu ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne” na ternie Miasta Kota wzigty
udzial: Przedszkole Miejskie Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr 3, Przedszkole Miejskie nr 5 oraz
Przedszkole Miejskie nr 6 w Kole (Przedszkole przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Kole).

|2 ORT AT

- coWy na to?
»Mamo, tato - co Wy na to?”

Program edukacyjny ,,Mamo, Tato — co Wy na to?” skierowany jest do dzieci w wieku
przedszkolnym (5-6 letnich), ich rodzicow 1 opiekundow. Celem Programu jest zwrocenie uwagi
0sob dorostych zaangazowanych w opiek¢ nad dzie¢mi - przede wszystkim rodzicow - na
specyfikg rozwoju dzieci, istot¢ zmian fizycznych 1 psychicznych, ktorych doswiadczaja, ze
szczeg6lnym naciskiem na ich potrzeby, stabos$ci i kryzysy. Podniesienie poziomu wiedzy 0sob
dorostych na temat wybranych elementow rozwoju dzieci 5-6 letnich, uwrazliwia ich na
potrzeby ,,matego” cztowieka, pomaga w budowaniu relacji petnych wzajemnego szacunku
1 poczucia bezpieczenstwa oraz pozwala uswiadomi¢ rodzicom jak wielka role odgrywaja
w rozwoju wlasnego dziecka. Nastgpujace placowki oswiatowe na terenie Miasta Kota
zrealizowaly ww. program: Przedszkole Miejskie Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr 3, Przedszkole
Miejskie Nr 5 oraz Przedszkole Miejskie nr 6 — obecnie Przedszkole przy Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Kole.

Rozpoczety w  kwietniu 2023 roku przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng woj. wielkopolskiego wojewddzki projekt edukacyjny pt.: ,,Mam zdrowe zeby!”
cieszy si¢ ogromnym zainteresowaniem zaro6wno dzieci ich rodzicow oraz nauczycieli. Jego
gléwnym celem jest budowanie wlasciwych nawykow i popularyzacja zasad poprawnej
higieny jamy ustnej wsrod dzieci w wieku wezesnoszkolnym. Realizujac zalozenia projektu
docelowo ma zwigksza¢ si¢ $wiadomo$¢ dzieci dotyczaca konieczno$ci codziennej,
systematycznej dbatosci o zdrowie jamy ustnej 1 zgbow oraz utrwala¢ wiedza na temat
podstawowych zasad profilaktyki prochnicy. W ramach realizacji tego projektu prowadzona
jest edukacja dla najmtodszych dzieci wraz z instruktazem prawidtowego mycia zgbéw podczas
akcji profilaktycznych.
W ramach tego projektu przeprowadzono na kilku etapach (szkolny, powiatowy i wojewddzki)
byl wojewodzki konkurs ,,Myje zgby- moje odbicie w lustrze”, ktérego zadaniem bylo
wykonanie pracy plastycznej w formacie A4 przy uzyciu dowolnej techniki: rysunek,
malarstwo, wydzieranka, wycinanka 1 wszelkiego rodzaju wyklejanki z uzyciem ro6znych
materiatow. Praca miata przedstawia¢ autora myjacego sobie zgby oraz przybory stuzace do
prawidtowej higieny jamy ustnej (szczoteczka, pasta, kubek itp.). W konkursie wzigly udziat
dzieci z 2 kolskich Szkot Podstawowych nr 4 i nr 5.
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JR— — —
ARS,

czyli jak dbag

— »ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?” — ten program profilaktyczny byt
realizowany w  zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu
1innych $rodkow psychoaktywnych. Skierowany gtownie do mtodziezy w wieku 15-19 lat, ale
zawiera rOwniez elementy angazujace ich rodzicow.
Wyjatkowos$¢ tego programu polega na nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien,
gdyz skupiano si¢ na warto$ciach uznawanych przez mtodych ludzi za wazne, takich jak
mito$¢, rodzina, bezpieczenstwo i o tym jak naduzywanie tych substancji moze negatywnie
wplywa¢ na te wartosci. Program realizowany byl w kontekScie macierzynstwa
i ojcostwa, gdyz nieprawidlowe zachowania idace w tym kierunku moga by¢ bardzo szkodliwe
1 w znacznym stopniu wplywac na dalsze funkcjonowanie 1 zycie.
Celem ww. programu jest ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych,
prokreacyjnych 1 spolecznych zwiazanych z uzywaniem 1 naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mlodziez wchodzaca w doroste zycie. Program ma wzbudzié
u mlodziezy refleksj¢ nad waznymi dla nich warto§ciami. Jego oryginalnym zatoZeniem jest
odwotanie si¢ do najbardziej cenionej wartosci w zyciu ludzkim jaka jest mito$¢, a mniej do
dotychczas stosowanych motywdéw w rodzaju zdrowia jako takiego lub wolnosci jako takiej.
Zdrowie 1 wolno$¢ sa tu rozumiane jako elementy sprzyjajace odpowiedzialnej mitosci oraz
zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi kolejnego pokolenia.
Ww. program na terenie Miasta Kolo byl realizowany w 2024r. w LO im. Kazimierza
Wielkiego w Kole.

ybierz Zycie pierwszy krok

Wybierz zycie — pierwszy krok” — to program edukacyjny
poswigcony profilaktyce zakazen HPV 1 raka szyjki macicy skierowany gtownie dla uczniow
szkot ponadpodstawowych.

Jego gtéwnym celem jest zmniejszenie wystgpowania i umieralno$ci na raka szyjki macicy
poprzez zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy iroli HPV
w jego powstawaniu, podniesienie $wiadomosci o czynnikach zwigkszajacych ryzyko raka
szyjki macicy (profilaktyka pierwotna i wtdrna), motywowanie mtodych kobiet do regularnego
poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez cate zycie, przygotowanie mtodziezy do roli
lideréw edukacji zdrowotnej w srodowisku lokalnym oraz dostarczenie informacji
o $wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne (im wczes$niej zaczniesz si¢
leczy¢, tym tatwiejsza bedzie kuracja).

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” byt realizowany w ramach $ciezki
edukacyjnej (migdzy-przedmiotowej) — edukacja prozdrowotna oraz w trakcie lekcji
przedmiotowych, takich jak biologia, wychowanie do Zycia w rodzinie i w czasie innych zajgc¢
np. godziny wychowaweczej, gdzie poszczegdlni nauczyciele mogli wlaczac tresci programowe
do swoich lekcji.

WW. program na terenie Miasta Koto w 2024r. byt realizowany we wszystkich placowkach
ponadpodstawowych na terenie miasta Koto.
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Znamig! Znam je?
ham !_m.“ﬂk

oczersﬂlgrl}u (@]
»Znamie¢! Znam je?” — to krajowy program edukacyjny

kierowany w szczegélnosci do uczniow szkét ponadpodstawowych. Jego celem jest
zwigkszenie $wiadomos$ci miodziezy na temat czerniaka, zachgcenie do regularnego badania
skory oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez czerniakiem.
Czerniak jest nowotworem zlosliwym skéry, ktory powoduje, ze skora ciemnieje przy
kontakcie z promieniowaniem ultrafioletowym. Czerniaki najczesciej pojawiaja si¢ na skorze
ale takze w obrgbie ust, nosa oraz gatki ocznej. Charakteryzuje si¢ bardzo szybkim
1 agresywnym wzrostem oraz wczesnymi 1 licznymi przerzutami.
Dzigki zajeciom edukacyjnym uczniowie nabg¢da umiejetnosci rozpoznania czerniaka, naucza
si¢ regularnego samobadania skoéry, poznaja czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na
czerniaka a stosujac zasady ochrony przed czerniakiem, uchronia si¢ przed zachorowaniem na
nowotwor skory.

Do niniejszego programu przystapily wszystkie szkoly ponadpodstawowe z terenu naszego
miasta.

Wojewdédzki projekt edukacyjny

+Maly kleszcz - duzy problem?”

»Maly kleszcz-duzy problem”

Projekt informacyjno-edukacyjny, ktory powstal ze wzgledu na gwaltowny wzrost liczebnos$ci
kleszczy oraz zwigkszenia si¢ obszaréw ich wystegpowania ma na celu poprawienie poziomu
wiedzy spoteczenstwa na temat kleszczy, zwiazanych z nimi zagrozen oraz profilaktyki chorob
odkleszczowych. Informacje dotyczace etapow rozwoju kleszczy, miejsc ich zerowania,
ukaszen, wiadomosci dotyczace sposobow postepowania po ukaszeniu przez kleszcza a takze
profilaktyki 1 diagnostyki chordb odkleszczowych byty przekazywane droga elektroniczng za
posrednictwem strony internetowej PSSE Koto, Facebooka oraz podczas spotkan
z dzie¢mi oraz ich rodzicami na stoisku informacyjno-edukacyjnym podczas festynu
zorganizowanego przez miasto, w ktérym wzigliSmy udziat.

Profilaktyka Raka Piersi.
W roku 2024 wzorem lat wczesniejszych PSSE w Kole kontynuowata dziatania profilaktyczne
w zakresie profilaktyki nowotworow piersi, ponadto od marca 2023r. Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa wielkopolskiego realizuje projekt edukacyjny dotyczacy profilaktyki raka piersi
pt.: ,,Co kryja Twoje piersi?”. Celem projektu jest szybsze wykrywanie nowotworow piersi
wsrod mieszkancow woj. wielkopolskiego poprzez: dostarczenie wiedzy na temat profilaktyki
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raka piersi (prewencji oraz badan przesiewowych), dostarczenie informacji o
Swiadczeniodawcach wykonujacych w/w badania na terenie woj. wielkopolskiego, wzbudzenie
1 poprawa motywacji kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym oraz
uswiadomienie zagrozenia jakie niesie zachorowanie na raka piersi.

Szkolenia przeprowadzono dla mtodziezy w szkotach ponadpodstawowych z terenu naszego
miasta, pracownikow firm GEBERIT, 1 WOOD-MIZER. W pazdzierniku wraz ze Starostwem
Powiatowym w Kole zorganizowano takze Akcje pt. Kolski Marsz Zycia, przypominajaca
kobietom 1 zachgcajaca mieszkanki Kota i okolicznych miejscowosci do badania sig, dzigki
czemu bgda mogly zapobiec rozwojowi nowotworow piersi. Po Marszu w siedzibie Starostwa
odbyto si¢ ogdlnodostepne szkolenie wraz z warsztatami samobadania piersi gdzie
wykorzystano model fantomow piersi, do poznania technik i zasad prawidtowego samobadania
piersi.

Uczestniczac w Dniu Kobiet zorganizowanym przez Starostwo Kolskie oraz w Biatych
Sobotach zorganizowanych przez SP ZOZ w Kole przekazywano kobietom wiedzg teoretyczna
dotyczaca profilaktyki nowotwordw piersi 1 techniczng dotyczaca metod samobadania piersi,
dzigki ktorym istnieje szybsza mozliwos¢ wykrycia ewentualnych zmian pojawiajacych sig
w piersiach.

Profilaktyka nowotwordw piersi jest wlaczona w state dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kole, ktore beda kontynuowane.

Profilaktyka HIV/AIDS

Dziatania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS prowadzone sa w oparciu o Krajowy
Program Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV. Gléwnym celem programu jest
podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, zmniejszenie liczby zakazen HIV na drodze
ryzykownych zachowan, a takze podniesienie poziomu akceptacji i tolerancji dla 0séb zyjacych
z HIV i chorych na AIDS.
W roku 2024 przeprowadzono dla miodziezy szkolenie w ramach edukacji réwiesniczej
,2Mtodziezowi Liderzy Zdrowia- kontra HIV” w ktérym uczestniczylo 14 ucznidw -
reprezentantow 5 szkot Srednich z terenu Powiatu Kolskiego w tym reprezentantow szkot
srednich z terenu naszego miasta. Przedstawiciele uczniow ww. szkot jako liderzy majacy za
zadanie dzieli¢ si¢ pozyskana wiedza z innymi uczniami zostali zapoznani z najnowsza wiedza
dotyczaca HIV/AIDS, metodami zapobiegania, leczenia a takze aspektami etycznymi i
prawnymi zachowania si¢ w stosunku do 0s6b zakazonych/chorych na HIV/AIDS. Otrzymali
takze informacje o miejscach gdzie mozna przeprowadza¢ badania — punkty PKD na terenie
naszego Wojewodztwa.
W ramach realizacji profilaktyki HIV/AIDS, podjeto takze dziatania edukacyjno -
informacyjne, w ktore wpisuje si¢ takze akcja ,,Bezpieczne Walentynki 2024” — z tej okazji
przeprowadzono akcj¢ informacyjno-edukacyjna w Liceum Ogolnoksztatcacym w Kole, gdzie
poprowadzono spotkanie edukacyjno-informacyjne z mtodzieza, dotyczace rozprzestrzeniania
1 zapobiegania wirusa HIV 1 choréb przenoszonych droga piciowa. W ramach dziatan
profilaktycznych w kolskim Liceum stangto takze stoisko informacyjno-edukacyjne, na ktorym
uczniowie i nauczyciele mogli zaopatrzy¢ si¢ w materialy edukacyjne oraz uzyska¢ odpowiedzi
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na nurtujace pytania zwigzane z ww. tematyka. Zainteresowani mogli takze uzyska¢ informacje
o lokalizacji punktow PKD (Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych). Ponadto za
posrednictwem strony internetowej i medidw spotecznosciowych przekazano informacje
dotyczace aktualnych danych epidemiologicznych, grafikow oraz materiatéw informacyjnych
na temat HIV/AIDS 1 innych chordb przenoszonych droga ptciowa. Informacje te umieszczono
takze na stronie internetowej Stacji oraz Facebook.

Z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci o Zmarlych na AIDS przypadajacego na
3 niedzielg maja oraz Swiatowego Dnia AIDS przypadajace 1 grudnia umieszczono na stronie
internetowej PSSE Koto oraz Facebook informacje majace przyblizy¢ spoteczenstwu istote
profilaktyki i diagnostyki w kierunku HIV/AIDS, a takze udostgpniono nazwy instytucji
wspierajacych osoby borykajace si¢ z dylematami postgpowania w przypadku mozliwosci
podejrzenia zarazenia si¢ HIV.

Celebrujac obchody Swiatowego Dnia AIDS zorganizowano w siedzibie Starostwa Kolskiego
XXX Powiatowa Olimpiade Wiedzy HIV/AIDS 2024, ktéra ma na celu propagowanie wsrod
mtodych wiedzy o rozprzestrzenianiu si¢ HIV/AIDS. W olimpiadzie wzigto udziat 19 uczniow
z 7 szkot ponadpodstawowych z terenu powiatu kolskiego w tym 9 ucznidéw uczacych si¢ w
kolskich szkotach ponadpodstawowych (LO, ZSEA, ZST). Uczestnicy olimpiady zostali
wylonieni podczas szkolnych eliminacji wiedzy o HIV/AIDS.

Dziatania zapobiegajace rozprzestrzenianiu wirusa HIV i1 choroby AIDS oraz innych chordb
przenoszonych droga ptciowa prowadzone byly takze podczas spotkan z mlodzieza w ramach
profilaktyki uzaleznien, ktére towarzysza miodym ludziom czgsto i sa przyczyna utraty
panowania nad swoim cialem 1 §wiadomos$cia, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
zwigkszonego ryzyka przenoszenia tych bardzo niebezpiecznych i1 groznych chorob.

Profilaktyka Nowotworéw jader i prostaty — Promujac
dzialania profilaktyczne w zwiazku z zaistnialg potrzeba wynikajaca ze srodowiska lokalnego
oraz zwigkszajacej si¢ ilosci zachorowan na raka jader oraz prostaty prowadzone sa dziatania
edukacyjne szerzace profilaktyke tych schorzen. Dzigki wspotpracy z Fundacja ,,Gdynski Most
Nadziei” aktywnie promujemy kampani¢ spoleczno-edukacyjna ,,Odwazni wygrywaja’-
Profilaktyka raka jadra. Kampania informacyjno-edukacyjna zostala zaprezentowana w
mediach spotecznosciowych (FB PSSE ), a takze bezposrednio dla mieszkancéw naszego
miasta i powiatu. Podczas kwietniowych obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano
Kolskie Dni Zdrowia, podczas ktorych jeden z dni, zostal poswigcony profilaktyce
nowotworow jader 1 prostaty. Zorganizowano wowczas spotkanie w siedzibie PSSE Koto, dla
grupy milodziezy z kolskiego Liceum dotyczace tematyki profilaktyki choréb meskich
narzadow ptciowych. Nastepnie realizujac dziatania informacyjno-edukacyjne zorganizowano
ogolnodostgpne spotkanie w Kolskim Starostwie pod hastem MOVEMBER 2024. Ponadto,
przeprowadzono szkolenia dotyczace profilaktyki nowotworéw jader 1 prostaty dla
pracownikow Firmy GEBERIT oraz Wood-Mizer.
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Dziatania beda nadal kontynuowane by zmieni¢ podej$cie naszego spoleczenstwa do tego
tematu, gdyz ich gldwnym celem dziatan jest obalenie wstydliwo$ci z nim zwiazanej oraz
skutecznego zapobiegania chorobom nowotworowym mgskich narzadow ptciowych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole w ramach potwierdzenia
realizacji ww. programéw profilaktyczno-edukacyjnych przez placéwki oswiatowe w Kole
prowadzi wizytacje programowe, weryfikujac realizacj¢ zadeklarowanych programow, a takze
aktywnie wspiera dzialania realizowane w placoOwkach, biorac udziat w zajeciach dla dzieci
1 mlodziezy oraz zapewniajac materiaty edukacyjne niezb¢dne do prowadzenia dziatan.

W przedtozonej ,Informacji o stanie bezpieczenstwa sanitarnego obszaru miasta Kota w roku
2024” ujeta zostala sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych oraz wyniki
nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Kole w celu utrzymania dobrego poziomu
stanu sanitarnego 1 sytuacji epidemiologiczne;.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole realizujgc zadania okreslone
w ustawie o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stwierdza, ze bezpieczenstwo sanitarne
miasta Kola w 2024 roku zostalo zachowane.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Kole

mgr Iwona Wisniewska
/dokument podpisany elektronicznie/
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